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ગ નમા: ર અહા. હ. કઝ": વ 


સ્‍હે * શેશન 


જુ અને સ સાર્‌ ણો લગછુ 
મોટું માસાંફ. 


ન લીજ્ુ' પુસ્તક પ્રવરદીન માસ (સપતેમ્બર્‌-- 
ખમકટાબર ૧૮૯૭ થી શરૂ થશે. ] - 
હ દુસ્તાનમાં તથા તેની ખાહર કવેટા; એડ” હોંગકાંગ 
ન જ જીખોાર્‌; વગૈરે ઠેકાણે ફેલાવે! પામેલ “૧, 
૬૬ ૮ ---્ઝ્બ્ઝ્બ્ડ્---- 
, હિરિજ”આ પત્રમાં નીચલી સુ"ખ્ય ખાખતે પ્રેગટ થતી 


(૧) જર્થેરતી ધમની બાબતો ઉપર ન્વુ' લખ!ણુ. 

(ર) જરથેોરતીઓના ધમ-સ'સારને લગતા અગતના સવાલો. 

(૩3) જરથેોસ્તી ધમે સબધી ધ્યાન આપવા લાયક ભાષનો, રેસાલા ૦ 
(૪) મુશ્કેલીથી મળે એવાં અસલી ધમને લગતાં પુ*ન કો રને લખાણે. 


પ્રગટ કરવાં; પગટ થપ%) ગયલાં પણુ સ'ત્રહ કરવા ૯ ' ના ઉતારા 
(૫) નવી શોધખોાળની ખબરો ; અને તેને આધ. ** ની સમજ 
દઈ” તમુનાનતી નકલ મ'ગાવયાથી મેક કાં, 


જેઓ લરાક થવા ચાહતા હોય તેઓએ મેહેરખાતો કરીને 
ઉ૦'પજમના પેસા તથા પોતાનુ' નામઠામ નીચલે ઠેકાણુ ભરી 
(ર.ડલવુ:-- ી 


૧ ક 

દ૦ અરદેશરની કુંપ- 
“રાહે શેશત'' ના મેનેજરે, 
/ ન૦ પ૬, ધોબીતલાવ, મુ બઇ, 
પુસ્તક પેહેલુ' મજખુત બાંધેલુ' રૂ૦ 9 '.,, "'સ્તેજ રૂ૦ ૯. 
એ પુસ્તકમાં “પેગમ્બર સાહેબ અશેો જરથે. નગ" પ'દતાકઝુ “* 


અને જામે કે"'ખુશરે? ને ખોદાશનાસીના, 1ભ્માસીઓને બહુ, 
અગતની કેતાખ છે તે વધાશ તરીકે પ્રગટ થળ છે. 


પુસ્ત્ફ બીજુ થોડા વગ્મતમાં બ્‌'ધાઇ'તોપાર થશે 


ર ખુલાસો. ક 
પ ' [9 ૧ 54 
- જરથોસ્તી મજહુબની જદી જુદી બહુ હ શતેખરે અને * $મંદા 
મીતેસુટ્રીઓમાં “હુમત હુખ્ત અને હુવરસ્ત” જીણી બહુ ઉંડી 
'ફરીલસુટ્રીએ ધણુાડે પરકેોમના વિદવાનોપર ણહુ મજખુત અને 
મારો છાપ ખેસાડયોછે. એ પ્રીલંસુફ્રીને લગતા આ લસુ સુખ્ય 
ફે પારસી કોમનાં જીગરની ઉપર જે કાખુ બેસાડયોછે 
(૧ કાખુને ઔંધારે પારસી કોમની એક વાર વખણાતી નીતિ 


રે ' શ્હી હતી. 


“આજે તે તે જરથેસ્તી સુષ્દ્ાપણ' ટકો રહયુ નથી, તેની ગેર- 
કાવમાં જરથોસ્તી મજહુબના સુળ પાયાને લગતી આ ભેરી 
'દ્રીલસુફરી ભરી રીતી શુ' બોધ આપે છે, તે તપાસી એક વાર 
જરથોસ્તી મગન્ેપર ઠૅસાવવાની જરૂર છે. જરથોસ્તી ધર્મ- 
પુસ્તકના ઘણાક ભેદો ભાગોના ખોલાસા થિએસેોફી ઘણી મન- 
માનતી રીતે આપતી આવીછે તે આધારે આપણે આ ફીલસુફી 
તપાસવાની આ સાથના નાના રેસાલામાં કેશેશ કીધી છે. 





ધૈશ્ચિમ તરકફ્‌તુ આગલ વધતુ સાયન્સ આજે સવર્મ”થ સજા” 
દાખલ ગણાયછે, તે ચમત્કારીક શેધેો કરે છે, અને તેવી 
શોધીને કુદરતી કાયદાઓને અતુસરતી પુરવાર કરવામાં આવેછે. 
મુદરતમાં મોજેજા જેવુ યા ચમત્કારીક કાંઈ ગણાતું નથી. આ 
વિદ્યાએ વિચારના સ'બ'ધમાં_ કીધેલી શોધે જેરથેોસ્તી ફીલ- 

સુફીને કેટલી મલતી થાયછે, તે પણુ આ રેસાલામાં દશીવ્યુછે. 


થીચોસેો[ફીની ફીલસુફીને આધારે વિચારોને લગતી જે જે 
વીગતો ખસુલ્ કરી મીસીસ ખીજ્ેનટ તરફથી બાહર પાડવામાં 
જ્આઓવેલી આ ચોપાનયામાં દાખલ કીખીછે તે ફેટલાફોના માન- 


૬ ધ્ન 


ષ્ય આજે નહી, પણુ હાલ અમેરીકામાં વિદવાનોએ 
દપ” છ ર્ર પણુ શૈડાં વરસ અગાઉ માનવામાં કઆવતે. 
યુ "#'અગેરીકોના ન્નામીચા સે।ધકમા ઝએેડીસને તેલીફન, માહ 
કોફેોન અને ્ીનોગરાફ્‌ વગેરે ય'તરેની સોધ કરી માણુસો 
હૈરતમાં કા , શ્ોડાક મહીના થયા મ્રોફેસર રોટજને 
' રોટજ્શ ટે રી “એકસ રે? નામનાં કીરણુની મદદથી માણુ- 
સેનાં ભીતરની, સખીઓ લેવામાં ફતેહ મેલવીછે, તથા હેં 
સોધપર નામીચા સોધક એંડીસને સુધારે કરી મ્છગુસાનાં ભી 
રનાં ભાગો અને દરદો જેવાને માણુસને શકિતવાર્ન કર્યાના 
એટલુજ નહી પણુ નક્કર લાકડાંનાં કેટલાંક પડોની ખશ્મ પેટીન 
અ'દર સુકેલી ચીનેને પણુ આએ સોધથી માણુસે નજ 
શકિતવાન થયાં છે, 







ચ 


હાલમાં થોડુક થયુ પ્રેષ્ઠેસર માર્કોની નામને «ઈટાલીયન 
કેટલાક અખતરાઓ કૅરી વગર તારે વીજલીક સ'દદેશા/* કેટલેક 
તફાવતે' મોકલવાને શકિતિવાન થયો] છે. એથી એક તખડકે 
આગલ વધી ઇંગલસય્નેો નામીચેો પ્રેફેસર લેોડજ પોતે ચોકશ 
અખતરા કરી માણુસોના વિચારો એક ઠેકાણુથી ખીજે ઠેકાણે 
“કઝર હેમ્ધાઈતાં સાધન વગર મોકલી શકાય એવુ મત આંપે 


છે. પશ્ચિમ તરક્‌ની હાલની આગલ વધૈલી વિદ્યા હુનીુ તેનાં 
ખચપણુમાં છે, અને તેથીજ વિચારોને લગતી ખાખકોના તેના 
ખોલાસાએ]। શીસેસોટ્રીની ફીલસુફ્ીથી મલતા ખુલાસા જેવા 
સ'પુરણુ નથી. ' કારણુ કે જે ખુલાસા થીચોસેોફ્ીથી મલ્યા 
છે તેનો પાયો મહાન નરેએ પોતાનામાં રડેલી ગુપ્ત શકિતના 
'ખખીલવવાપર રચાયલે। છે. એવા ખુલાસાઓ જયાંસુધી : જડ 
પદોથ જાણુનારા વિદ્વાનો પોતામાં રહેલી શુપ્હ શકિતઓ 
"ખીલવી શકશે, નહી ત્યાંસુધી પાતાના અતુલવને. આપ્રારે આપી: 


૦પ૪છ 
શકરો નહી. જેએને થીયોસોષપ્રીના સીધ્ધાંતો અદભુત, અક્ને શને નું 
માની શકાય એવાં જણાય તેએએ “11૫0 1 ક કાજલ” દિવ 
[ભાંબા' નામની અગગ્રેજી કેહુવત તથા મહાલ કવિ શેકર્સાપ્રિયરની 
નીચલી બે લીટીએ યાદ રાખવી જરૂરનીછે.., 


£ 11 01"€ 810'€ 100130 1111૪8 11 કા 10 ₹તિ'111 
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111011 ક1*0 ઉૈં1"૦01111 ૦7 11 0૫1 [0111050083.”' ૦ ” 
“જ સુ'બઈ ખાતેની થીયોસોઠપ્રીકલ સોસાયતી આગલ આએ 
રસાલો શને.જ્ે૮લ્૬ માં વાંચવામાં આવ્યો હુલો અને ઢાાલમાં 
બજે ધટતા”ફેરફાર તથા વધારા અને લગાર સુધારા સાથ 
“વાંચનારી”આલમ આગલ રજા કરવામાં આવ્યોછે, 


૦ મુબઈ: 
તાર્પમી ઓગસ્ટ ભ દાદાભાઈ ધનજીભાઈ જસાવાલા. 
૧૮ 2 
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૬૬૮ 


હુમત, હુખ્ત, હુવરશ્ત...' 


પ ક પ 
વિચાર; વચન અને ડામોની જરથેસ્તી' ક્રીલસુફીના 
સખ'ધમાં પશ્ચિમ તરફની આગ વધેલી 
વિધા અને થિઓસેફીથી મલતો "ખુલાસેટ, ” 


જરથુાશઊી ધમ પુસતકોમાં જગેજગ નેક વીચાર, નેક વાણી તથ। 
નેટ કામોને. વખાણીયાં છે તથા તે પ્રમાણે ચાલવાની તાકીદ ફરમાવી છે, 
કઅને ખરીખ વીચાર, ખરાબ બોલ અને ખરાબ કાંમો તરફ ધીકાર 
* બતાવી તેઓથી દૂર રહેવાને કરમાવ્યું' છે. એ ફરમાનો આપનારાઓનુ' 
સન ધણુ' બોહલુ' હોવુ” જઇએ, કારણુકે જે સાન તેઆએ ધમના પૂરમાનેો 
તરીકે હન્નરો વરસ અગાઉ આપયુ' હતું, તેનુ' વાસ્તવીકપણું હાલની 
_આગલ,ર્વધલી વીદયા તેની કેટલાક અપૂર્ણતા છતાં કેટલેક ૬રન્જે કખુલ 
ડરે છે, અને જેમ જેમ વીદયાનો વધારે થશે તેમ તેમ જરથોશતી અને 
ખીજ પુરાણા ધમના ફરમાનોમાં સમાયલી ખુખી ખુલ્લી થતી જરે. 


જરથેશ્તી ધર્મીના લગભગ સલધલાં પુસ્તકોમાં નેક વીચાર, નેક બોલ 

તથા નેક ડામો। વીશે ₹શારાએ તથા ખુલ્લી રીતે લખાણુ મલી આંવછી 
' પણુ તે સધલુ* અતરે રજુ કરતાં ધણુ' લ'બાણુ થઈ. ન્નય તેથી એરવદ 
ઝાવશજી એદલજી કાંગાના ગાથા અને ₹૬/જશને તથા વીસપરદના ગુજરાતી 
તરજુમામાં એ વીશે જે મુખય ફ્કરાએ આવે છે તેમૂંના થોડાક તમે 
આગલ રજા ડરી તે વીશે થોડુ'ક વીવેચન ફરવા માંગુછુ, યારપછી 
છાલની આગલ વધેલી ્વદિયા તથા થીચેસોરીની ફીલસુરી એ બાબદપર 
શુ* મત આપે છે તે જણાવીશ. 


' અહુનવદ ગાથાના. રમા હાના ૧૦-મા ફકરામાં હજરત પએગમબર 
જરથોાશત પોતાના મદદમારોતે ફોવત તયા -સતા આપવા વીશે નીચે 
પમાણે દુવા ગુજારે છે. 


કક 


૨ 
જ. “એદ હે।(મજદ (તથા) અષ તમો તેઓને ફેવત તથા ઢૂતા _ 


આપે કે જેથી નેટ વિસારની મારપ્તે તેએ (દુનિયાના લોકોને) ખુશાલી તથા” 
ણો અધપે. .”” રી 


ઉશતવદ ગાથા, હા ૪૫ સો।; રેકરો પ સે? 


નેક! મનશનીનાં ફોમાતે લીધે (તેવા માનસોને) (દાદાર) હોરમજદ 
(નજરે પડશે). જ 


ઉશતવદ ગાથા; હા ૪૫ મે।; રૂકરો હ સે. 


નેક મનસ્ની સાથે તેને (ઇઆને હોરમજદને) હમો! રાજી રાખશે” 
ઇગ્છીએ છીએ. 


સષેન્તોમદ ગાથા; હા ૪૭ સે! ફેકરો ૧ લે।, 


રાસ્તીથી (ઉત્પન્ન થતા) સઉથી નેક વીચાર, સખુન, તથા ' કામને 
લીધે (દાદાર) હેરમજદ આપણુને સપેનામીનો (આને આખ: કરનાર 


મીને) ની મ સુખ તથા અમરપણું તથા .સ'પત્તિ અતે 'સ'પૂર્ણુ * 
મનસ્ની આપે છે 


સ્પેન્તાોમદ ગાથા, હા ૪૮ સે।; ફેકરો ૪ થે? 


જે કોઇ, અએ હોરમજદ? પોતાની મનસ્નીને વધારે નેક તથા વધારે 
પાક રાખેછે, તે પોતે વચનથી તથા કામથી દીનને (બી) (તેમજ) રાખે 
છે. તેની ખાહેશ તેના એતેકાદ તથા પ્રન્ન ધમને અતુસરતી હોએ છે. 
તે માણસનું સેવટ (અએ હોરમજદ) ખોલ્લી રીતે તારી અકલમાં હોએ 
જે. «હ ર 
એ કૂકરાના પાછલા ભાગનો તરજીમે! બીજ રીતે નીચે પ્રમાણે છે. 


સેવટે (તે નીતિવાન સખસ), અએ હોરમજદ ખોલ્લી રીતે તારી 
અકકલમાં નએ છે, ઇઆને તેનુ' રૂહ-અશ તાસમાં મળી જગે છે. એટલે 
પોતાની કો નેકી તથા રાસવીને લીધે તેં રહ તારી સાથે એડ થઇ 
ળ્તએ છે 


ઝુ 


કુર કરપેન્લામદ . ગાથા; હા પઠ મે! મ્ક્રે હહ શ.કઃ” 
ક શૅસ્તીના ફામ કરનારાઓની ખાહેશ જે સુલ્થી ધેઢતે દરજ્જેની 


(છે તેને) દુનિયાતો પેદા કરનાર (હોરમજદ) (તે કૉમ કરનારાઓની નેક 
મનસ્તીને લીધે) પાર્‌ પાડે છે. 


વોહુક્ષશ્ર ગાથા; હા ૨૨ સે; ફેકરો ૨૨ મે, 


ર સં'પૂણું મનસ્નીનો માણુસ પોતે (પોતાનાં) ડહાપણુ, (સારાઝે સખુન 
તથા (નેક) કામ્રક્ઠી દુનિયાંની આબાદી કરનાર (હોએછે.) (તેની) દીનદારીને 
ધિ, હોરમર્જદ (તેને) સુખી કરનારી રાસ્તી (તથા તેની નેક નયતને 
લીધે) સત્ત? આપે છે. 

છર 


યજશનેના ૭ મા હાના ૪થા ફ્કરામાં ભણુનાર નીચે પ્રમાણે 
એલે છે:-- 
મીનોને* લગતા (તથા) ગેતીને લગતા અશે। ઇજદોતી ખુશતુદીતે 
માટે (તથી) મારાં પોતાનાં રવાનતી ખુશતુદીને માટે સારા વિચારેલ, 
સારા બોલાએલા (તથા) સારા અમલમાં આવેલા વચતો પવિત્રાઇથી 
હ" આપુ છુ. 
* વૅજશતનેના ૧૦ મા હાના ૧૬ માં ફકરામાં કો નીચે પ્રમાણે. 
એકરાર કરે છે. 


નેક વિચારને હું (મલતે0 છેઉ' ; બદ વિચારને હુ મલતો છેઉ નહી. 
નેક કામને હું (મલતેો) છેઉ'; ખરાબ કામને હુ (મલૃતેક છેઉં) નહી. 
યજરાતે; હા ૬૬ રૈ; રેકરો ૨૭ મે! 


(તમામ) નેક વમાસન, નેફ વાણી તથા નેક કરણીને (મારી) 
મ નનશની,. _ ગવૃશની, તથા _ફતનીકી ડં જ છું. સધળા તૈ વીચારો, 


કઝ અ“ ક 


બદ શુ ત તથા ખદ  કોમોને હું કોડી દક છુ. 


હેનઝઝૂ૩----નન-નનન--- 


પ. ચજશ્તે; હા ૧૨૨ મે; ફકરો ૮ સે!- જ 
દ 


નેક વિચારૈલા "વિચારને હુ' વખાણું છુ' ; નેક ખોલેલા સખુત્નને છુ 
- વખાણું. છુ (તથા) નેક આીધેલાં કામને હું વખાણુ' છુ. 


યજશને; હમશ મો ફકરો ૨૭ મસે. 


ખધી ૬બાખઇકમાં શારી મનસ્‍્ની, સારી ગવસ્ની, (તથા) સારી ઝુનસ્નીને 
લીધે »ીર્તી (ગોયા) રાસ્ત માણુસની પુડે ચાલનારી છે. 


યજશનેના ૧૫ મા હાના બીજ તથા ત્રીન્ન ક્કરા% ભણુનાર નીસ 
પ્રમાણે એકરાર કરે છે :-- 


જેમ (હમે) સારાં (માણસેો)ની (4ખાણુ ડરનારા તથા તે ઉપ૪ 
વિચાર કરનારા) છીચે, તેમ (હમે) આએ દુનિયાને માટે તથા પેલી 
દનિયાતે માટે નેક વિચાર, નેક સખુન (તથ!) નેક કામ ડરનારાઓની 
(તથા) .(તેક કામ) કરી ગએલાઓની વખાણુ કરનારા (તશૂ; તે વિશે) 
વિચાર કરનારા છીયે. 
ઉપલે। ફકરો યજશનેના ૪૧ મા હાના ૭ મા ફકરામાં તથા 5૮ મા 
હાનાં ૨૦ મા કૂકરમાં ફરી કૂરીથી આવે છે. 
, એએ અશેો (તથા સાહામણા હોરમજદ !) બેહુ દુનિયાંને માટે હયાત 
મમા ના કામોમાંના જે સઉથી સરસ (કામો) હોએ તેઓને હમે 


સ'દ ડરીએ છીયે, (તેની ઉપર) હમાર્‌ મન લગાડીએ છિયે, તથા તે 
હો હમો કામ કરિયે છીયે. 
યજરાને; હુા। ૩૬ સે।; ફેકરે પ સે!. 
તમામ નેક વિચારોથી, તમામ નેક સખુતોક્ષી (તથા) તમામ નેક 
કામોથી હમો તારી આસપાસ પૉહૉચીએ છિયે. 
 યજરને, હા ૫૭ સો, ફકરો જ૪મો,.,. દર 


જે (શખ્સ) ના ધેરમાં અશે।, ફતેહમ'દ (તથા) તૃપ્ત થએલે। સરેશ દ 
ઇજદ માન પામેલે! હોએ દ છે, (તથા જે સખ્સના ઘેરમાં) વધારે નેક મનક્તી 


” પ 
વાળો, નેક સખુન બોલનારો, (તથા) વધારે નેક કામ ફરનાર, હોએ છે 
કિ ઘેરમાંથી, તે મોહોલ્લામાંથી, (તથા) તે દેશમાંથી ડટ (તથા) નાશકારક 
અડચણો દૂર નએ છે. _ 
યજશ્ને, હા ૬૨ મો, ફૂકરે। ૪થેો. 
દુટ નાલાએક વિચાર કરનારા, નાલાએક સખુર્ત બોલનારા (અતે) 
મ નાલાએક કામ ડરનારાઓમાંના કોધ્બી મરદની થા” કોઇળ્ીી 'ઓરતની 
_કશાંભે થવાને તથા (તેઓને) બાહાર કાહાડી નાખવાને માટે (હમો યથ!, 
અષેમ તથા' એેભ'ધહે હાતાંમને) પુરતી રીતે આશકારા કરીએ છિયે. 
૦ યજરને, હા ૬પ મે।; ફેકરો ૪ સે।. 
૦ રાસ્તીના કામ કરનારાઓની જે ખાહેશ (છે) (તે બીજી સધળી 
ખાહેશેથી) ધણીજ ચઢતી (છે.) 
યજરને, હા ૬૮ સે।; ફેકરે। ૨૩ મેઇક 
જેગ્જ્ર મતુષ્ય ઉનેતને) ત'ગીથી દૂર રાખવાને તથા ખરાખીથી દૂર 
રાખવામૈ, તથા લશકરની પીડાઓથી તથા જ્રોેષ રાખનારા દુશ્મતથી દૂર 
કરવાને ભલાઇથી વિચાર કરેછે (અથવા મનસુખો કરે છે) (તેઓનેખી, 
અએ અરદ્ીસૂરનાં પાણીએ તમે। સુખ, ત'દરોસ્તી, પ્તેહ, ઇયાદી આપે.) 
વીસ્પરદ, ફકરો ૨ જે; ડરટો પ સે? 
આએ જેર તથા ખરસમે કરીને સરદારોની આરાધણા કરનાર અશ ' 
મરદ જે તેક વિચારેલા વિચારને, તેક બોલેલા સખુનને, તથા નેક કીધેલ! 
કામને મજખુત પફડનારો તથા જે આબાદી કરનાર સભ્યતા (અથવા 
તાબેદારી) ને તથા સોશ્યન્તના માંશ્રને માત આપનાર હએવી સિક્તવાળ! 
અશેો મરદને) ઇજસ્નેમાંહહુ' યાદ કરંછુ, જેના કામોથી પવિત્રાધતી મારતે 
મુલુક્રો (અથવા દુનિયઉ આખાદ થાએ છે 
વીસ્પરદ; ડરરા ૧૫ સે।; ફકરો ૧ લે? 
અએ જરતોશ્તી માજદયસ્નો! લાએક, વખતસરના (અને) નેક 


કામો! કરવાતે (તથ) નાલાએક, કવખતનાં અને દુષ્ટ કામો નહી કરવાને 
માટે (તમારા) હાથ, પગ તથા (તમારી) હુસ્યારી ઉસ્તેવાર રાખો. 


(દૈ 
:વીસ્પરદ, કરક ૬૯ મેઇ,” ફેડરર ર જો, : 


મ! (તથા) આખાદી કરનારા ભલો વિચારને હમા વષખાણીએ 
છીએ, જેની ઉત્પત્તિ અશેઇની તથા અશે (લોકે). જએ અરોઇમાં 
' સઉથી સરસ (છે તેએ) ની પેદાએેશની (છે.) 


ઉષ્લાં હંભાંખો ગ્નેરથી સાર નીડલે છે તે એ છે કે નેક વીચાર 
મારફતે દુર્નિયાના લોકોને ખુશાલી તથા સુખ મલે છે. એ સુખ તથ 
ખુશાલી કેવી છે તથા કેવી રીતે મલે છે તે આપણે આગલ ચાલતાં 
જેઈશુ'. નેક વીચાર, નેક ખોલ તથા નેક કામ કરનારા 'મમ્ગસને જીર્લિ . 
તથા અમરપણુ મલે છે અને એવા માનસે! દુનયાની આબાદી કરનાર 
ગણાય છે. અને એવા સંખશેોનું રૂહ સેવટે દાદાર હોરમજદનાં ર્‌્હ* 
સાથ મલી નય છે. નેક કામ કરનારાઓની ચણડતે દરજ્જેની ખાહેશેો 
તે માણુસના નેક વીચારને લીધે પાર્‌ પડેછે. માણસોના નેક વીચાર, 
નેઠ બાલ તથા નેક કામોના કરયાથી તેઓના પાતાના રવાતેો,ન્તથા ₹ઇજદ 
અમશાસપનદો પ્રુશનુદ થાએ છે ને ઠેકાણે ઉપલા પ્રકારના સી રહે 
છે તે દેશોમાંથી દુછટ તથા નાશકારક અડચણો દૂર થાય છે. ભલા 
વીચારો જેને અશે લોકોની પેદાએશ ગણી છે તે પેદાએશ કેહુવી ન્નતની 
છે તે આપણે આગલ તપાસીશુ'(. એ સધલાં કારણુને લીધે એક જર- 
ચોશ્ક્તી ઇજરાનેના તથા ખબીન્ન' ણમાં વારેવાર નેક વીચાર, નેડે 
ખોલ, તથા નેક કામોને તથા એ પ્રમાણે ચાલતા માનસોને વખાણે છે 
અને તેપર વીચાર કરનાર તરીકે જનાવે છે અને એ સધલુ અખજાર 
ઝરી એથી ઉલટા ગુણોને છોડી દેવાનો એકરાર કરે છે. 


ન 


છે 
એક શ'ખશના વીચારો ખીન્ન શખશના ,ભેન'પર વીચારો તરીકે 
સે[કેલી શકાય કે નહી અને તેવી રીતે તેઓ કઇ/બી“અશર્‌ ઉપજવી શકે કે 
નહી તે વીશે હાલની આગલ વધેલી વીદ્યા શુ' કહે છે તે તપાસીએ. 


હાલની વીદયા એ શીખવે છે કે માણુસનો વીચાર આએ દુનયાના 
તેમજ ખીજ દુનયાના જડ પદાર્થો પર અસર્‌ ડરે છે. 


ી ગે 


“ક તોેસર છગન તથા બેખેજ  મજખુતાઇથી માંને છે' કે દરેક વીચાર 
જનની રજકણોામાં ફેરફાર કરી તેએમાં ગતી દા જરે છે, એને 
જેઓર્નૈ આખી જગતમાં વીખેરી નાખે છે. કુઆંપણાં કામોરર।. છાપ 
કેવી રીતે આપણી આસપાસ રહે છે તે વીશે પ્રેઠ્દેસર દ્રેપરે પોતાની ક 
ધમે અને વીદયા વચેની વિરૃદ્દતા (€0111101 0૯110૯11 1દિલ[જાં03 કાલે 
3 ૯10૯) નામના પુસતકમાં નીચે પ્રમાણે જનાજ્ઞે છે. “ આપશ્યા સઉથી 
* ખાનગી ઓરડાની દેવાલે કે જેમાં આપણે ધારીએ છીએ કે કોધખી 
આંખ પ્રવેશ કરી શકતી નથી અને ન્યાં કેહ ખાહારનાને આવવાને 
* એટકાવ હોન્મે છે, અને જ્યાં આપણાં ખાનગીપણાંને કોઇ ખલલ કરી 
શકતુ' નથી, યાં આપણાં સધલાં કામોની નિશાની અને જે જે કામે કીધાં 
*હોય તેની આયંતિતો છાપ રહે છે.” ૧૮૯૪ના જનતેવારી માસના 
80'વેલા'ધ્રળવે ચેોપાન્યામાં પ્રેઠ્દેસર એલીવર લોડજ, એક્‌. આર્‌. એસ. ની 
1100૫8 1811 54ણિપલા1૦૦ એટલે કે એક માનસ પોતાના વીચારો 
બીન માનસ્પર ક'ઇખબી દેખળતાં સાધન વગર મોકલી શકે તે વીરશેની 
આખદ *ખાપી છે તેમાંતો કેટલેક અગલને। સાર નીચે આપ્યો છે. ઉપલે 
પ્રોફેસર 1100૫૪11 1'હ184"210€€ નો અર્થ એક મનતો ખીજ મન 
સાથનો હાલ જણાયલી ઇદ્રિના અવ્યવો શીવાય બીજી રીતે ખની શકે 
એવા અરપસરસના વિચારના વેહવારનો કરે છે. ઉપલો વેહવાર્‌ કેવી 
સૈતે બની શકે તે વીશે સમજણુ આપતાં કેટલાક દાખલા તેવણુ આપે : 
છે, તેમાના ફકત બે હુ' નીચે આપુ' છું. ખે ટ્યુનીંગ ફરક એટલે કે 
વાજીત્રોને સુર પર મેલવાના ય'ત્રો અથવા એકજ સુર્‌ પર ચહડાવેલા 
વાજ'ત્રોને એક ખીન્નથી ૬ર તાંગવામાં આવ્યા છતાં જો આપણે એકપર 
કોઇ્બી રાગ વગાડયે તો ખીજી તેતો પ્રતિઉત્ત₹ આપે છે એટલે 
કેતેમાંથી તેજ રાગ તીથી છે 
સધલી રીતે એક સરખાં બે લોહચુ'બકને તેઓના મધ્ય બિ'દુપર 
ખે અણીઓક#પર અકેકથી દુર સમતોલ રાખયાં હેય અને તેમાંના એકને 
ગતીમાં મુકેયુ' હોય તો પેલુ' ખીજુ' લોહચુ'બક પણુ થોડુ' ફરવા માંડશે. 
એજ પ્રમાણે બે માનસો જેઓને એક ખીન્ન તરક ચાલુ ખે'ચાન થતું 


7 ,, 47 
દે વ 
શા ર 


હોય તેઓને એક બીજાના વીચારનતી અસર ઝઢ થાય છે. એ વીશેના 
ધણાક અખતર્રીઓ કરયા પછી પ્રોફેસર લેોડજ કહે છે કે એક ખી”28 * 
અતનણુયા માનસે કરતાં સગાં વાહલાં અને જેઓતે એક ખીન્ન” તરક” 
* સારી લાગણી હોય તેઓને એ અખતરામાં ફતેહ પામવાનો સ'ભવ વધારે 
રહે છે. એ વીશેના જહેરમાં અખતરા કરવા વીશે ઉપલા પ્રેફેસર 
વાજબી ડ્રીતે ઘણો સખૃત અનગમે। ખતાવે છે, અને કહે છે કે આવા 
જાહેરમાં દેખાડેલા અખખતરાએ વીદયાની રીતે નીરઉપયે।ગી છે. વીચારો દ્ર 
એક દેશથી બીજે દેશ કોબી દેખઇતાં સાધન વગર. મોફલી શકાય જ 
વીશેના પુરાવાએા એટલા મજખુત છે કે તેથી પ્રોફેસર લીડજ/ની ખાતર્સ 
થઇ છે તે તેવણના નીચલા ખોલે! પરથી જણાય *છે. 
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જઓ વ તથા એને મલતી બીજી ખાખદ્દો તપાશ કરયા વગર 
«૨ કાહાડે છે અને તેઓની વીરૂધ મત આપે છે તેને ઉપલા પ્રેફેસરના 
નીચલા ખોલે! ગોખી રાખવા ન્નેગ છે. 
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ઉપલાંજ ચોપાન્યામાં દાકટર એ. ગ્લીસન નામના નયુ યોરકના એફ 
હાસ્પિટાલના દાકટરની નોધ પોથીને આધારે 0ઠ”70%81160 કા એતીન 
ખિ ની તે લગતી એક બાબદ આવી છે. તેમાં *એ દાકર્તર્‌ જનાવે 

કે મે અતીનિ દ્રયદ્રછી તથા મન વાંચવાની બાબદપર્‌ ૧૬ વરસ સુધી 
વીન આપ્યું છે. એ બાખદ વીશે તેઓ જે જનાવે છે તેનો કેટલેક 
સાર નીચે પમાણે છે. કોબી ન્નતનો મનો વિકાર જેમકે ચિ'તા, ગુસ્સે, 
લ્ભગીરી, પયાર અથવા જુસ્સો જેમાં ખે અથવા વધારે માણસે। ભાગ 
ક્ષે તો તેથી ત્તાન ત'તુંતુ' ખેચાણુ એવુ' એક સરખુ ખને છે કે તેથી 
નિયષ્િત નહી એવા વીચારો અથવા લાગણી ઉતપન થઇ શકે એમ છે 
અને દેખધતાં સાધણુ વગર વીચારોને એકમનથી ખીન્ન'પર મોકલવા એ 
ચીજ દેપ્રાવ અથવા અવાજને એવી રીતે મોકલવાનાં કરતાં ધણી સાધા- 
રણુ છે. ઉપલા દાકટર એવીજ રીતે માણુસોને જ્નેતાંવારજ તેઓની 
ચાલચલણુનો છાપ પોતાના મગજપર પડતાંજ તરતજ તેઓ વીશેતુ' તેને 
ભાન થતુ હતુ' અને એવીજ રીતે ખે તદન અનજણ્યા નોકરોને જેતાંજ 
તેએ! ચોર છે એમ તેનાં ભેન્ન'પર્‌ છાપ પડયો. એ વાત તે નોકરોની 
પાછલી ચાલ પરથી 'ખરી ઠડી. એક વખતે ઉપલા દાકતરને યાં ચોરી 
થઇ તેથી તેને યાંના ૨૦ તેોકરેને એકઠા કરયા અને એકખી ખોલ 
ખોલયા વગર્‌ અથવા સાક્ષી ગુવાડી લીધા વગર ફકત પોતાનાં ભેજ 
પર્‌ એ વીશે જે છાપ પડયો તેને આધારે એક જણીન્ને જુનેહગાર તરીકે 
ઠેડવી અને જેકે તેણીએ જતાનો વાંક કડખુલ કીધો નહી તોપણુ તેણીને 
રના આપવામાં આવી. કેટલાંક વરસો પછી ચાકરડી મરવા સુતી યારે 
પેલા તખીબને ખોલાવી મ'ગાવી પોતાનો આગલે વાંક કખુલ કીધે. 


લે ચોપાન્યાના ૧૮૪૪ ના અકટોબરના અ'કમાં 
1॥ભ્પટ્ાદ' ધા'ાળકદિ'€ા ૦૦ વીશેની એફ બાબદમાં એક માતસ ખીનનના 


શઠ 


વીચારો દુરથી વાંચી શકે અથવા ખીજ સાથ દેખધતાં સાધન લગર્‌ 
વીંચારોનેો વેહવાર ચલાવી શકે એ ચીજની હયાતી જેઓ ના પશ જુ 
તેએત્ને પ્રેફ્ેસર લોડજ અન્ઞાની ફહે છે. તે લખે છે કેઃ-- ? * 
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વેલાતમદે ૪િઝ%લૌ લ્ય 1લિવલા'લભો 3બ્લાંલ? નામની મ'ડલી જેના 
મેમખરેમાં કેટલાક વ્રૉફ્રેસરા તથા ખીન્ન વીદવાન તથા ભણેલા પુર્શે 
તથા સ્રીઓ છે તેઓમાના કેટલાકોએ મન વાંચવાની બાખદના અભયાશ 
તથા અખતરાથી એ વાત સીહ છીધી છે તેથી એ ખાબદને! પાયો ફઇ 
ખે ત્રણુ જનના બોલવા પર નહી પણ ધણાઓના અભયાશ તથા નતી 
અનુભવ તથા અખતરા પર્‌ રચાયલો છે. એ શીવાય ઉપલી મ'ડલીએ 
એ બાબદ વીશે પુશતકો પણુ બાહાર પાડયાં છે 


ધણાંક વરસા અગાઉ થીયેસેોફીકલ સોસાયતીનાં સ્થાપક મેડમ 
બ્લાવાતસકીએ મન વાંચવાની ખાખદ વીશે કટલીક ખીના જણાવી યારે . 
તેણીને ઠંગારીની ઉપમા આપવામાં આવી, અને તેણીના કહેવાને ચોકશ 
દલીલોના આધારે ખાતરી થયાને લીધે કેટલાક થીયોસોષ્ીસત%ાએ માનવાથી 
તેએને સગલુ' માતી લેનારા તથા નબલા મગજના તરીકે ગણુવામાં , 
આવ્યા. પણુ હવે જ્યારે વીદવાન માનસોએ મનના વીચારો વ'ચાઇ શકાય 


૧૧ 

તથા તે વીચારો સામા ધણી તરક્‌ દેખધ્તાં સાધન વગર મોકલી શકાય 
ઝક જાતી અભીયાશ તથા અખતરાથી સાખેત કીધું' કે યારે સાધારણ 
લોકને એ ખાખદ માનવા સીવાય છુટકો નથી. નહી તો તેઓ ક્ે્ફેસર 
લોડજના ખોલવા પ્રમાણે અન્ઞાની ઠૅડે છે. હવે જ્યારે વીદયાની રીતે 
સાખેત થયુ છે કે એક માનસ પોતાના વિચારો સામા માણુસ તરક મોકલી 
તેનીપર અસર કરી શકે તો જેમ સારા વીચારતી સારી, તેતર? માઠો 
થીસ્રારતી માડી અસર થઈ શકે એ ચોકશ છે. અને તેથીજ જરથેશતી 
ધર્મમાં હમેશાં સટુસા વીચારો રાખવાની તાકીદ ફરમાવી છે અને માઠા 
ન્કીચારો તરક જરવાતે ફરમાવ્યું છે કે જેથી સારા વીચારોની મારફતે 
દુનયાની આક્માદીમાં વધારે! થાય. 
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હવે આપણે ગુપ્તત્ાનની દીલસુરીને આધારે નેક વીચારો, ખોલ 
તથા*ડામોની તપાસ લઈશુ'' એ ડીલસુષ? હાલની આગલ વધેલી વીદયા 
, કરતાં પણુ આગલ વધી જે જે જણાવે છે તે જરથોસતી ધમના એ 
વીશેનાં ફ્રમાનોને વધારે ટેકા આપે છે એટલુંજ નહી પણુ તે વીશે 


વીદવતા ભરેલો ખુલાશે આપે છે 


મીન સીનેટની 0૯૦૦૫11 ૦ (ગેબી દનયા) ના પુશતકમાં એક 
માહત્માએ વીચારો વીશે નીચે પ્રમાણે ખુલાસો આપ્યો છે. 
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શિ ક 
“ચાને માણુસનો દરેક વીચાર પ્રગટ થયા પછી અ'દરની દુનચામાં ન્નય 
છે, અને તે એક ઉ(ઉંલ॥લાપથ) ખુટરતની અરધી હોશવાલી શકિત સાથ 
તેડાઈપ્એક ચપળ્‌ સા (૦૫613:) ખનેછે. તે એક ચાલાક હોશવાલી 
ટડ. મનથી ઊમ્તપન કરેલુ પ્રાણી છે, તે તરીકે જેવાં બલથી તે મગજમાંથા 
નીકલે છે તે પ્રમાણુમાં થોડો અથવા વધારે વખત રહે છે. એ પ્રમાણે એક * 
સારે વીચાર એક ચપળ ભલી શકિત તરીકે હમેશાં રહે છે, જ્યારે હુએક 
ખૂરાખ વીચાર એક નાશકા૨ક રેય તરીકે ચાલુ રહે છે. એ”“પ્રમાણે માણુકઃ 
પોતાની આશાપાસના પ્રવાહને પોતાના ખ્યાલો, ઇચ્છાએ, જળસ્સા અને 
હવસેથી ભરી નાખે છે. એ પ્રેવાહ તેની ગતીના ખળ પ્રમાણે કોઇ તીક્ષૉણુ 
લાગણીના અથવા નખલા ખાંધાના શ'ખમશ ઉપર સામસામી અશર કરે છે.” 


સારા નરશા વીંચારેો વીશે મીસીસ ખબીઝેનતે “માનસ તેનો "ખવાસ 
અને શકિતઓ? વીશેના ભાશણુમાં જે જનાવ્યુ' છે તેતો સાર નીચે 
પ્રમાણે છે. 


હ અને તમો આખો દીવસ આપણી જ'દગીના દરેક દીવસ, 
અઠેવાડયાં, અને વરસે। સુધી વીચારેને પ્રવાહ બાહાર મોકલીએ છઈએ 
અતે મનની હવાને આપણા સારા, ખરાબ, અને ખેપરવા વીચારો, ન્ટેવાકે 
પ્યાર અને ધીછાર, માયા અને કફડવાસના વીચારેથી ભરી નાખ્યે છઇએ, 
કે જે વીચારો માણુસોને આસીરવાદ અને શ્રાપ જેવા થઇ, પડે છે. જડ 
પદાથ પેદા ડરવાની આપણી શકિત કરતાં નિતીને લગતી પેદા કરવાની 
શકિત ધણી વધારે અગત્યની છે, કારણુકે જે પરમાણે આપણે સારા 
અથવા નરસા વીચારો કર્યે છઇયે તેજ “પ્રમાણમાં આપણે આપણી 
અને બીનજ્નએની જ'દગીપર્‌ અસર કરીએ છપ/એં, તેન પરમાણે આપણી 
હાલની તથા ભવીશની હાલતની ઇમારત ઉઠ્ઠાવીએ છઇએ, અને તેજ 
પરમાણે આજની અને કાલની દુનયા બનાવીએ છઇએ. ગુનેહગાર કેોણુને 
કહે છે? હુ' અને તમો એમ વીચારો છો કે આપણે ગુનેહગારથી દુર રહી 


શકીએ છીએ, આપણે તેનાં કરતાં વધારે સારા છધએ, તેનાં કામ અને ગુનાહ 
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સાર્‌ જોખમદાર નથી. શુ' તમો એ વીશે એટલા બધા ચોઇસ છો? 
ઝડ ચુનેઠગારના અવ્યવની રચના તેના ગયા વખતનૂ। વીચોરથી એવી 
થયલી હોય છે કે કબી અસર તેપર જલદી થાયકછે, અને તેથી પ્રાઇઇખી 
ખરાબ અને કુર વીચારને પોતા તરક તે સેહૅલાદથી ખે'ચી તેતુ' પોશણુ 
કરે છે. પણુ જ્યાં સુધી ખરાબ ખી જમીનમાં પડૅ નહી યાંસુધી ખરાબ 
કૂળ નીપજતાં નથી. એવાં કેટલાં ખરાબ ખીમાં દુ અને તૃમેક ફાલે 
આપો છો. કદાચ સેહેજ ગુસ્સાનો વીચાર જે એક મીનીતમાં તમે। દાખી 
નાખો છો તે તમૂરરા મનમાં આવે છે. તે વીચાર મનની હવામાં જઇને 
ન્છકે જીવતી નને ખરાબ શકિત્ત ખને છે. તમારા ગુસ્સાનુ ગલ તે 
ગુનેહંગારના; મનની વામાં જઇને તેને લાયકની જગામાં પડે છેઃ અને 
થાં એક ખીયાંની પેઠે તેનો પૂનગે। ખુટે કે અને તે ગુનેહગારના પોતાનાં 
દસ્તપણાથી તે વીચારને પોશણુ મલે છે અને તે ગુસ્સાનો વીચાર એફ 
ખુતના વીચારમાં ઉગી નીકલે છે, યારપછી માણુસનો કાયદો તેને તે વીશે 
ગુતેહગાર હેડ્લે છે. ખુદરતના વધારે ઇ્તસારી કાયદા પ્રમાણે ગુસ્સાને 
વીચાર બેદા કરનારનો ભાગ, ઉપલા ગુનાહમાં હોય છે. દરેક જણુ જે 
પોતાના ભાઇને અપવિત્ર કરે છે તે તેના ભાધઃતા પાપનો ગુનેહગાર છે. 
એજ પરમાણે સારા વીચારતું પણુ સમજવું”. દરેક ઉમદા વીચાર ને 
આપણે વીચાર્યે છધુએ તે એક ભલી શકિત તરીકે દુનયામાં ન્નય છે 
અને કોઈએક મત જેની જમીન સારા જુસ્સાથી ભરેલી હોય છે તેમાં 
ખાહાદરીનાં કામ માટે તેને પોશણુ મલે છે, અને ઉમદા ફામ તરીકે તે 
ખાહાર આવે છે. આપણા ઉત્તમ વીચારો આપણા સાધુ અને પોતાના 
મતને સાર્‌ પ્રાણુ આપનારા, ખાહાદુર અને વીચારવ'ત પુર્શેને બનાવામાં 
નનય છે. આપણા ઉત્તમ વીચારો તેઓને મદદ ડરવૂમ્દ્ર નય છે. જે 
પરમાણુ આપણે તેઓને બનવાને મદદ કીધી છે તે પરમાને તેજ પ્રમાણુમાં 
તેએ આપણા છે, અક દરેક સારો વીચાર એક સાધુ માણુસને ખનાવામા 
જાય છે એ પરમાણે દુનયા અને ભવિસ્ય બનાવામાં આપણુ ૬રેક જનનૉં 
ભાગ હોએ કે. આજે આપણી આસપાસ જે છે તે આપણા ગયલા 
વીચારોનું પરીણામ છે, અને કાલે આપણા આસપાસના સ'જેગે આપણા 
હાલના વીચારેતુ' પરીણામ થરો. 


3 
કે, 


સમક પવિત્ર અતે ઉમદા વીચારથી મનમાં કેવી ખુશી અને સુખ 
વ્યાપી રહે છેં તે વીશે દાકતર હારતમેન પોતાની ડૉકટર ડ 31016. થ્યો 
81401: માં નીચે પ્રમાળિ લખે છે. 
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ઉપલ્લોાજ લખનાર આગલ ચાલતાં લખે છે કે વૉથારના ભુવન તર્‌ 
રેહનારાઓને, વીચાર જડ અતે નકર જણાય છે તથા સારા અને “માદા 
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કપા [1800 (શુક્ષમ ભુવન) નામનુ જે 'કાબેલીએત ભરેલુ' 
ચોપાન્યુ મી૦ લીડખેટરે રચયુ' છે તેમાં એવણુ સાસ નરશા વીચારોથી 


૧ 


નીપજતી અશર વગેરે વીશે ધણું લ કો લખ્યુ' છે તેમાંના થોડેક 
સાર નાચે. પ્રમાણે છે. 


તેવણુ કહે છે કે સધલા મોટા ધમૅની વાજથી શીખામણુ *છતાં 
માનસનો મોરા ભાગ એક ભુવનપરની પોતાની નેખમદારી વીશેની 


ક'ઇબી દરકાર કરતો! નથી. ધણા લેકાના વીચારો એવા તક્લીદી અને 
ધચુપચુ હોય છે કે તેથી ઉતપન થતી અરધી *હોશવાલી મ્શકિતએ। 
(હાથલા ક) થોડી મીનીત અથવા કલાકો જીવે છે પણુ એક પૂરી ફરીને 

વીચ્‌]રેલો વીચાર બથવા એક આતુરતા ભરેલી ઇચ્છા એક એવી શકિત 
₹દ1લારણા(ા) બનાવશે કે જેની હશતી દાઉડા સુધી લ'બાવી શકાય. 
સા્‌ધારણુ માણુસના વીચારો ઘણ”ખર' પોતા વીશે હોવાથી એ વીચારેોથી 
ઉતપન થતી શકિતએ તેની આશપાશ ભમયા કરે છે. અને જે વીચારો 
ઉતપદજ્ થયા હોય તેની ફરી પરીથી યાદ આષે છે. કારણકે એક વીચાર 
કતર કરી ફરીથી મનન કરયાથી તેઓ ખીજ શકિતએને જનમ ન આપતાં 
આગલી ઉતપન થયલી શકિતને તેથી પુશતી મલે છે અને તેથી તેની 
હશતી લ'બાય છે. એક માનસ એથી નને એક ઇચ્છાપર વાર'વાર મનન 

રે છે તો તેથી તે પોતાને સારૂ એક સુક્ષમ સાથી પેદા ડરે છે જેને 
તેના વીચારેથી પુશતી મલે છે, અને તે સાથી તેની આસપાસ વરસો 
સુધી ભમયા કરેછે અને તે શખશપર વધારે અને વધારે કાખુ મેલવી 
તેપર્‌ અશર ચલાવે છે. એપરથી સેહલાઇથી જનાશે કે જે તે માણુસની 
ઇચ્છા ખરાબ હોય તો તે માનસની ચાલચલણુ તથા નિતીપર્‌ ધણી 
ખરાબ અસર થશે. એક માનસના ખીન્ન વીશે સારા અચવા માઠોૉ 
વીચારથી એથી વધારે ગ'ભીર્‌ અસર નીપજે છે કારણકે એએ દાખલામાં 
તે વીચારો તે વીચારનાટ્ટ#ની આશપાશ નહી પણુ જે તે વીચાર 
કરતો હેય તેની આશજાશ ભમે છે. કઇ શખશ વીશે કીધેલે 
માયાલુ વીચાર અથવા તો તેનાં ભલાં સારૂ ઝીધેલી આતુર ઇચ્છાથી તે 
સામા માણુસ *રક્‌ એક હશલકૃત અને 'મિત્રાચારી ભરેલી શક્તિ મોકલી 
“શકાશે અને જે તે ઈચ્છા કોઇ ચોકશ ખાબદ વીશે હોય જેમકે તે 
સામે! માણુસ કેઈ દુખ દર્દથી સાજે થાય એ વીશેની હોય તો તે 


કુ 
હોશવાલી શક્તિ (લીૉલળલા11) એવુ' બલ થશે કે જે તે ફાહેલી માનસની 
તનદરેશતી વધારવા અથવા જે અસરો તેની તનદરોસતીને 'ખલલ કરલી 
હોય ત્તેને તોડી નાખવાને તેની આશપાશ ભમરે. સધલા દાખલામાં 
આએ શકિતના જેરનો આધાર પેહલી ઇચ્છા અથવા વીચાર નેણું એ 
શકિતને જનમ આપ્યો છે તેના નજ્નેર્પર *માધાર રાખશે ને કે એ શકિત 
તરક ”)૬ સારી ₹સ્છા અને મિત્રાચારી ભરેલા વીચારો ફેકવાથી તેને 
પુશતી આપી શકાય અને તેની જદગી લ'બાવી શકાય. એજ શઝ્િર્ત 
ખીન નેના સ'બ'ઘમાં તે આવે તેને પણુ તેવીજ રત્તે અસર ફરે છે 
જેમ સારી ઇચ્છા અને સારા વીચારો સારી અસર ઉપતનવે છે તેરુ 
ખરાબ ઇચ્છાઓ અને ગુસ્સાના વીચારો તેની ખરાબ અસર નીપન્નવે 
છે અને દુનયામાં નરે બેહદ અદેખાપ/, કીનો, કપત વગેરે હશતી ધરાવે 
છે તે જેતાં તેની ઉતપન થતી ખરાબ હશતકૃત શકિતએ (80 1ીઉાંપો 
€લરા100૫૫13) ના આકારો ધણા ભય'કાર હોવા જદ એ. એક માનસ 
જેના વીચારો અથવા ૪ચ્છાઓ કીના ભરેલા, હવશી. જેભ લાલચથી 
ભરેલા હોએ છે તે આએ દનયામાં પોતાની સાથે જ્યાં જય છે યાં 
એક જતની ન્મરકી પેદા કરનારી હવા પોતાની સાથ લઇ પૂરે છે જેમાં 
તેનેથી ઉતપન થયલી ભય'કર શકિતઓ તેના સાથી તરીકે રહે છે અને 
એથી એવા માનસની હાલત ધણી દલગીરી ભરેલી રીતે ખરાબ હોય છે 
એટલુ'જ નહી પણુ તે પોતાની આશપાશના ખબીન્ન માનસોને એક ભયકર 
ઉપદ્રવ થઇ પડે છે અને જે જે આસામીઓ ક્મનસીખે તેનાં સ'બધમાં 
આવે છે તેઓને પેલા શખશની આસપાસની ક'ટાલા ભરેલી અશરેથી 
નિતીને ધોકો લાગવાના જેખમમાં ઉતરવુ' પડે છે. એક શખશની ખીન્ન 
સખશ તરદ »ીર્ના અથવા અદેખાઇની લાગણીથી ઉતપન થતી ખરાખ અસર 
તે સામા પુર્શ તરફ ભમ્યા કરે છે, અને તે ષુર્શની કઇખી નબલા!ઃ 
મારપ્તે તે તેના ઉપર કામ. ચલાવે છે. તે સાથે! માનસ નેપર એવી 
દુછ ઇચ્છા અથવા વીચાર ફે'કાયા હોય તેમાં જે ક'ધબી્‌. ખામી ભરેલી 
વલન હોય તો તેથી તેપર ક'ઇપણુ અશર થતી નથી.. કારણુકે એક 
અરેો। વીચારના અને અશેોઈ રીતે જ'દગી ગુન્નરનાર શખશના (0000) 


૧૭ 


ખુરેહે આગલથી આએ સધલી ખરાબ અસરો એકદમ પાછી ફે'કાય છે 
જાર્યુક તે અસરોને તે પરહેજગાર પુર્શપર્‌ લાચુ પડવાને ક'૪બી 
ગથયુ” મલતું નથી, અને તેથી એક ધણા અકુતએબ જેવા કાયદાથી 
આએ અશરે તેનાં સધલાં બલથી તેઓના પેહલા ઉતપન કરના૨ તરક * 
પાછી પૂરે છે, જ્યાં તેઓતે લાયકની જગા મલે છે અને એવી રીતે 
ખરાબ ઇચ્છા મોકલનાર ધણીપર વેની ખરાબ ૪ક્છાથી ઉતપ્બ થયલુ 
* ફમ તેતેથી ઉતપન થયલાં અશતિત્વની મારફતે “કામ ફરે છે. કોઈ 
વખત એમ બને છે કે ખરાબ ઘધચ્છાથી ઉતપન થતી હશતયૃત ખરાબ 
.મ્શકેત તેના . ,મોકલનાર અથવા જે પર તેને મોકલાવી હોય તે.૫ર પોતાતુ 
ખલ વાપરૂં શકિત નધી અને એવા દાખલામાં તે શકિત એફ ભટકતા 
જુત રૃપે જે માનસો તે શકિતના જેવા ખરાબ વીચારો વીચારનાર 
હોયછે તેઓ તરક ખેચાયછે અને એવી રીતે તે શકિત પુશતી મેલવેછે 
અર્વા તો પોતાની ખરાબ અસરે તેવા શખશે। પર્‌ ચલાવેછે. જરથેસ્તી 
ધર્મના ફરમાનો પ્રમાણે હમેશાં સારા વીચારો પર મનને લગાડવાની 
'તથા અરોાઇ જ'દગી ચુશ્નરવાની ખુબી મીન લીડ ખેતરના ઉપલા ખુલા. 
સાથી સ્પસ્ત જનાઇ આવે છે. 


એ પરથી તમોને જનાશે કે આપણા વીચારો પર ધણા સખત 
નતપતો રાખવાની કેટલી બધી જર્‌ર છે. એક માણુસ જે પોતાના પાડોશી 
તજ્કૂની ફ્રરજ ખોલ અને કામમાં ધણી સ'ભાલ લે છે તે એમ 
વિચારે છે કે તેના વિચારે કેવા રાખવા તે તેનુ' પોતાનુ' કામ છે અને એવી 
રીતે તે વીચારોને જેમ ગમે તેમ રસ્તે લેવા દેછે પણુ તેથી ઉતપન થતાં 
ભયકર અશતિત્વના ટોલાંતું તેને સુદલ ભાન રૅહતુ' નથી., ખરાખ વીચારો 
અને પચ્છાથી આવી રીતની હશતકૃત ખરાખ શક્તિઓ ઉતપન થાયછે એમ 
જે તેના ધ્યાનમાં ઉતટેતો' તેથી તેતે આએ ખુલાસાથી ધણા કમકમાત 
લાગે. એથી ખીન્ન હાથ પર ધણુાક ભક્તિમાન અને આભારી માનસો 
જેઓને એમ લાગે કે તેઓ પોતા ઉપર ઉપકાર કરનાર માણુસોનો પાડ 
કરાઈ રીતે વાલી શકતા નથી તેઓને આએ વાત ધણા દીલાસા ભરેલી 
મુ પડે; કારણુકે મીત્રાચારી ભરેલા વીચારો અને આતુર ભલી ઇચ્છાઓ 


ણ 
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ગરીબ તેમજ તવ'ગર માનસોથી સરખી રીતે ઉતપ('ન થઇ શકે, અને 
એવી રીતે લગભગ ફ્ેઈપણુ માનસ ન્ને મેહેનત લેતો પોતાના, ભાઈ” 
અથવા મોહન, મિત્ર અને” છેકર્‌ જેને તે ધણા ચાહતે! હોય, અને દનયાના 
ગમે તેવા દુરના ભાગમાં હોય તોપણુ તેતી આશપાશ એવી સારી શડિત 
હમેશાં રાખી શકે. ધણી વખતે એક માતાના પોતાના છોકરા વિશેના 
પયારના વાચ/રે અને બગી તે છોકરા આગલ એક કૂરેશતાઈ ચોકીવાન 
તપન ડરે છે, અને તે છોકરાને સારી અશર તરક કોઇપણ રીતે ખેચાણ 
ન હોય તે શીવાય બધા દાખલામાં એવા ફ્રેશતાઈ ચો૪ીજાનો તે છોકરાને 
મદદ અતે ચાશરોા આપેછે. આવી બચાવનારી શક્તિએ ધણી વખત અતિ- &. 
ન્દ્રીયનિદ (હંશ10*૪૦૩૧1૫5) ને નજરે પડેછે અને કેટલાક દાખલામાં તેએ! : 
સાદી આંખે પણ થોડા વખત દેખાયછે. એક માતાના મરણુ પામવા પછી' 
તેણીના દેવખાન અથવા ખેહેશતની હા ક જેમાં તેણી પોતાનાછોકરાને પોતાની 
આશપાશ જ્નયછે તે છોકરાં તરક જે પયાર તેણી રૅડેછે તે પયાર તેણીનાં 
આએ દુનયામાં જીવતાં છોકરાંપર સામસામી અશર કરેછે અને એ પયાર 
થી તે માતાએ આએ દુનયાની પોતાની હૈયાતી વખતે ઉતપન્ડ કરેલી 
ચોકીબાન શકિતઓને ટેકે મલેછે. 15037 ૬૦ 111€050॥013 માં મેડમ 
ખ્લાવાતસ%ી કહેછે કે એક મરણુ પામેલી માતાનો પયાર તેણીનાં જવતા 
છોકરાંને હમેશાં ચાલુ લાગેછે તે પયાર તેઓના સ્વપનામાં અને તેઓનાં 
ધણાક કામકાજમાં એકાએક બચાવ રૂપી મદદ અને છુટડારાનું ન્નહેર સૂપ 
લેછે. કારણુકે પયાર એક એવી મજખુત ધાલ છે કે જેતે જગા અથવા 
વખતતુ' ખ'ધણુ લાગુ પડતુ' નથી. જરથેસ્તી ધર્મેમાં આપણાં વાહલાં 
ગુજરેલાંઓના ર્‌વાન તથા અશે  ફરોહેરોને ચેોકકશ ક્રિયા સાથ માન સાથ યાદ 
કરવાને કૂરમાવ્યુ'છે ડારણુકે તેઓની ભલી પ્રચ્છાથી આપણુને ધણા દ્ાયદા _ 
અને મદદ મલેછે એ કૂરમાતને ઉપલાંથી ટેકોથ્મલેછે. જેઓ ગુજરેલાંની 
એવી યાદ વીશારી મેલેછે એટલુજ નહી પણુ તે મરણુ | પામેલા માનસાએ 
પોતાની હૈયાતીમાં પોતાના પ્ઈસામાંથી પોતાની પાછલ ક્રીયા કામ કરવા 


સારૂં આપેલી નાણાની રકમો કોરટોની મદદથી પોતાના ખાંનગી ઉપયોગમાં 
લેવાનું કમિનાપણુ બતાવેછે તેમાં તેઓ પોતાને તથા ખીન્નઓને એથી 
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કેટલું, તુકશાન કરેછે તેના ખેઆલ તેએને આવેતો એવુ' નીચ ડામ કક્યુ 
જ્જ નહીં. એક આતુર ઇચ્છાથી ખશુશ કરી તેપર્‌ ચાધુ મનન કરયાથી 
ઉંતપન થતાં બલથી પેદા થતી એક ચાલાક હોશ્નવાલી શકિત છે કામ 
કુર્વાની ₹ચ્છા થઈ હોય તેને પુણું કરવાને હમેશાં દબાણુ કરેછે. ભકિત * 
માન પણુ પ્રીલસુરીથી અણુનનણુયા શખરે। જેને બ'દગીનો જવાખ કહેછે 
તેનો વીદવતા ભરેલો ખુલાસો ઉપલાથી મલેછે.* ફેટલાક ક છુદા છવાયા 

* દાખલામાં એવી રીતે બ'દગીથી મદદ મેલવવા માગનૉરતનુ કમ એવુ' હોએછે 
કે તેથી તેને સુતી પુર્શ અથવા તેના ચેલા તરક્થી મદદ મલેછે અથવા 

તૌ કોઇ ઈન્નદો અથવા મિત્રાચારી ભરેલી ખુદરતની કોઇ શકિતથી લેને 
મદદ મલેણે. પણુ આએ સધલા દાખલામાં તે પુર્શને મલતી મદદ તેની 
૧સ્છિાથી ઉતપન થયલી શકિતને મજખુત કરવા અને તેને સીધે રસતે 
દોર્વાનુ રૂપ લેછે. 


કાઇ આપણી સાંમબે ખરાબ વીચાર મોકલે તો તેનો શુ ઉપાય લેવો. 
તે વીશે મીસીસ 'વાજ્ેનત પોતાની કર્મની ચોપડીમાં જે જનાવેછે તેતો 
શાર નીચે પ્રમાણે છે. 


એક માણુસ ખીન્નની સાંમે એક ખરાખ વીચાર મોકલે અને ન્ને 
તે સાંમો માનસ તેવોજ વીચાર મોકલે તો ખને વીચાર આકારો પાંણીના 
છટ ટીપાં માફક મલી જવાથી અકેકથી બલ મેલવેછે. પણુ જને જેની સાંમખે 
ખરાબ વીચાર મોકલવામાં આવે તે જે કર્મના કાયદાનો ન્નણુકાર હોયતે। તે 
ખરાબ વીચારતની સાંમખે દયાનો વીચાર મોકલેછે, અને એવી રીતે તે ખરાખ 
વીચારને ભાંગી નાખેછે. સુક્ષમ દુનયામાં ખોટારાંનતા આકારો જાયછે તેની 
સાંમે જ્ઞાની માણુસ સચાઇના આકારો મોકકેછે.* અશેોઈ ગલીચીને 
અને પ્રતિભાવ આપરસ્વરરથે લોભને તોડી નાખેછે. જેમ જેમ સાન 
વધેછે તેમ તેમ આએ કામ સીધુ અને બરાબર ધારણાથી ખનેછે અને 
વીચારને ચોકશ મનસુબા સાથની પ્રખલ ઇચ્છાથી મોકલી શકાયછે. 
એવી રીતે ખરાબ કમનો તેની સર્‌આતમાંજ અટકાવ થાયછે. એક સખશ 
જેણુ બીન્ન વીરે નુકશાનકારક વીચાર કીધો હોય અને તે સાંમા ધણીએ 


૨૦. 


તે વાચારને માટીના વીચારથી બાલી નાખયાથી એ બતે વચ્ચે કને, 
કુ 'ઈપણુ સ'બ'ધ રહેતો સથી. 


ઉ હ 
ર. 31100 લે પબ? ાબા ૦ ઉ10૦ 3૦ નામના પુશતકમાં મીસીસ 
ખીઝેનત સારા અને માઠા વીચાર વીશે કેટલુક વીવેચન કરેછે તેનો સાર 
નીચે પ્રમાણે છે. 


માનસ નવતને મદદ કરવાના વીચારથી મોકલેલો એક સારો વીચાર 
એંક ભલી મીનેપ શ્કેત 0૦૦૧ €હ0૦0 દા થી મદદ મેટ્ટુવેછ.ે આએ 
ભલો વીચાર એક ભલી શકિત તરીકે બનશે અને તેવો વીચાર કરનારી 
માણુસપર અને તેના સ'બ'ધમાં આવતાં સધલાપર સામસાજષ્ઠી અશર 
કરર. એથી ડરીને દરેક વીચાર જે પયાર અને મદદ કરવાને લગતે ' 
હાએછે તે વીચાર દુનયામાં એક ભલી અશર તરીકે રહે છે' અને આઝએ 
ભલા વીચારો જેઓ 'તરફ આપણે મોકલીએ તેઓની આશપાશ 
એક ખચાવનાર મદદગાર શકિત તરીકે રહેશે, આએ ખરી ખીના છે કે 
દરેક ભલે! અને માયાલુ વીચાર ને તમો એક જન વીરો વીચારે# દરેક: 
ઈચ્છા જે તમો .તેનાં ભલાં અને સુખને વાશતે કરો તે એક ખરેખરી 
જીવતી ચીજ તરીકે તે શખશ તરક્‌ જાયછે, અને જેની તરફ તે શકિતને 
મોકલવામાં આવીછે તે શખશની આશપાશ એક મદદ કરનાર શકિત 
તરીકે રહી સધલા ભયને તેથી ૬ર કરી સધલી સારી અશરેને તેની તરક 
ખે'ચેછે. એજ પ્રમાણે ધીકાર, કોનો, કપટ, તથા હવસ વગેરેના '"ખરાખ 
વીચારો "ખરાબ શકિતઓ પોતા તરક ખેચેછે, જેથી તેઓનું ખલ વધેછે. 
એથી કરીને એફ ખરાબ વીચાર ને કોઇ તરક મોકલવામાં આવ્યે હોયે 
તે ખરેખર એક “તુક્સાનકારક શકિત તરીકે તે શાંમાં પુરૂશના જડ 
શરીરની તનદરેોસતીને અથવા તેના શરીર અજવા મનના કોઇ ભાગને 
ઈન્ન પોહેોચાડેછે. જે સામા ધણીમાં આએ તમારા ખરાબ વીચારને લેવાની 
ખેચાણુ શકિત નહી હોયતો આએ ખરાબ વીચાર તમારી તરફ પાછે 
પૂરી તમોને પન પોહાચાડશે. એથી કરીને જણી ન્નેપ્નને' કોઇ તરફ 
ખરાબ વીચાર સોકલવો એને ખરેખર રીતે નનદુ કહેછે. જીના અથવા 


ર ૨૧ 


ગુસ્સાનો, ીચાર કોધ્તે તુકશાન કરવાના વીચારથી કેપ તરપ્ મોકલવામાં 
*ન્માવે તો તે ધણીતુ' ડામ જાદુ તરીકેનુ' ગનાયછે. અધ્ું કામ કરવાની 
*્શકિઉ અને સાનના પ્રમાણુમાં એક માણુસ ઝુ્છી અથવા વધારે રીતે 
કેમના કાયદાનો ગુનેહુગાર થાયછે. ઉં 


જર્થોશતી ધમ પુશતકામાં, જેમકે, યજશને, વ'દીદાદ વગેરેમાં 
ન્નદુ તથા નનદુગરેની હશતી સ્વીકારી છે તોપલુ તેઓને *જગૈજગ ધણી 
સખત રીતે વખોડયાં છે તેતુ વાજબીપણુ થીયેોસે।ષ્રીની [્ીલસુ'ી સ્વીકારેછે. 


૦ 10 (18 00૫1૬૯૦ 0૦૫1૬ ને લગતાં કેટલાંક ભાશણ્‌ોઈ મીસીસ 
* ખીકેનતે ઈમલડમાં આપયાં હતા જેમાંતું ખીજી ભાશણુ જે વીચારતે 
ક કાખુમાં શૂખવાને લગતુ હતુ તેમાં તેવણુ એ વીરૈ લખાંણુથી વીવેચન 

કર્યુછે તેના અગત્યનો સાર નીચે પ્રમાણે છે. 


જો એક નીતીમાન, સારી ચાલચલણુ, ખુલ્લા વીચારો અને પાફટ ખુદ્ધિ 
નો માનસ થીઓસોકીકલ સેો।સસાયતીમાં આવે, અને તેનાં મુળના શીક્ષણે। 
માનય #કરે તો તેને અગાઉના ફરતાં હાલ થીયેસોષ્ટીના ધોરણે તપાશ 
કરતાં વીચારને લગતી ખેઠૃદ અશરતનેો ક આવવા માડશે, કે મનથી 
ચોકશ જતના અશતિત્વો ઉતપન થાય છે જેઓ દુનયાના કી મન 
પર્‌ સારાં અથવા માઠાં કાજે અશર ચલાવેછે એવા માણુસને સમજ 
પૃડશે કે ખીન્નઓનાં મત પર અસર કરવા સાર્‌ પોતાના વીચારૉને 
ખોલવા અથવા લખાણુતું રૂપ આપવાની જર્‌રજ છે એવુ' નથી. તે 
વીચારેછે કે જ્નેકે દુનીયાની નજરમાં તે જાણીતો માનસ ન હોય તોપણુ 
તે ન્નહેરમાં આવતે પણુ ન હાય તેનાં સ'બ'ધમાં આવતા મીત્ર અને 
સગાંએ જેની ઉપર તે અશર ફરતો હોય તેઠ ષણુા થોડાં હોય, 
તેને જનારે કે જેકે તે ન્નોકો સાથ શારીરીક રીતે અથવા લખાણુ 
અથવા મા સ'બધમાં આવતે ન હોય તોપણુ તેનામાં એવી શકિત 
છે જે જતી દાખલાના અથવા ભાશણુ અથવા જબાનનાં ખલ કરતાં 
ચહડેછે, અમે એકાંતમાં અને માનસોથી શારીરીક રીતે વેગલે। ખેસીને તે 
સારાં અથવા માંઠાંને સારૂ એક જખર્‌ ખલ વાપડી શકે. તે લોકા ન 


હ 
ર્ર 

મન સ્વચ્છ અથવા ગલીચ કરી શકે. તે દુનયાની આખાદી તથા વધારાને 

મદદ અથવા ખલલ ફેરી શકે. એવી રીતે જેમ જેમ માનસને રૈકળ 
મલે તેમ તેમ વીચારને ન્નગતા ન્નેખમતુ તેને ભાન થતુ જરો. અર્ને મનને 
*્લગતી આએ રાકિત વાપરવામાં કેટલો જખમ સમાયલેો છે તેતુ ભાન 

ચરે. મ'ડલીમાં બનતા ગુનાહો તથા સારા કામે। સાર્‌ તે ફેટલો જેખમ 

દાર છે તસુ તેને ભાન ,થરશે. આએ બાબદની સમજણુથી તે પોતાના 

વીચારો વીશે ધણી સ'ભાલ લેશે. પોતાના વીચારો પર કાખુ રાખવાનું 

તેના મનમાં ઉતરશૅ. જેમ જેમ એ ખબાબદ વધારે સમજશે તેમ તેમ 

તે કેવા વીચારો બાહાર પાડવાને વીરોની પશ્'દગી કરરી અને એથી 

વધારે અભયાશથી માલમ પડશે કે જેવી રીતના વીચારેને તે જનમ 
આપેછે તેવીજ નાતના ખાહારના વીચારેોને ધણુ ખર્‌ તે પોતા તરફ? 
ખેચશે. એથી ફ્કત લેોહચુબકની માફક વીચારના ખલની હારીને 

પોતાની આશપાશ મોકલેછે એટલુજ નહી પણુ તે લેોહચુબકની મશક 

તેવીજ રીતના ખીન્ન વીચારેની છઢારેને ખેચેછે અને એથી તેને જનાશે 

ક એક સારો વીચાર ઉતપન ડરયાથી માનસ નત તરષપ્ની એફ મોટી 

મૂરજ તે અદા .કરેછે, એટલુજ નહી પ 1 ઉપલા શખશના મીનોઈ કાયદા 

સાથની એડતા (1191'113013)/ ) ને લીધે તે પોતે પણુ પોતાના સાર્‌. 

વીચારથી ષફ્રાએદો મેલવે છે. દરેક વખતે તે જ્યારે ઉમદા વીચાર દુનયામાં 

મોડલે છે ત્યારે તે પોતામાં એક એવુ ખેચાણુકારક બિ'દુ ઉભુ કરેછે ,કે 

જેની આશપાશ આકર્ષણુ શડિતની માકક ખીન્ન ઉમદા વીચારથી તેના મનને 

મદદ અને ન્નેર મલેછે. તેને દુખ અને નામોશી વચ્ચે જનાશે કે એક 

"ખરાબ વીચાર દુનયામાં મોકલવાથી તેના પોતાના ભાનમાં એક ખરાબ 

બિ'દુ તેને ઉભુ જીછીુ' છે, જે હવામાના ગલીચ વીચારેને તેના તરક 

ખેચશે અને એવી રીતે તેની વલણાને ખરાધસીી તરક જતાં ઉતેજન 

આપશે. આવી રીતે મનને લગતી ભાઇબ'ધી જે સધલા માનસોને 

અકેક સાથ ન્ેડેછે તેના ખેઆલ આવતાં તે પોતાનાં મનની વળણુ 'ફેરવશે. 

શુ' વીચારવું તેની તે પશ'દગી કરશે. વીચારોને જેમ ગમે “તેમ આવતાં 

જતાં અટકાવશે. એક વીચારને પોતાના મનને પીડા કરવા અથવા ફકાખુ 


૬૨૦૮ 
૨૩. 
મેલવવા દૈશે નડી અને એક વીચાર જે તેના મનમાથી નીફલી જવા 
ક્ક્રેબે”નહી તેવા વીચારોને આવવા દેશે નહી. તેની પોભ્ાની પશ'દગીના 
ક્રીચારેતેજ તે રેહવા દેશે અને સધલા ખરાબ અજ અણગમતા વીચારોને 
તે બહાર કાહડી નાખશે. ધણી વખત ખરાબ વીચાસે તેના” મનમાં 
દાખલ થવાની કોશૈશ કરશે પણુ તેવા વીચારેને દર વખતે કાઢાડી નાખ રી 
પડશે. વારવાર લાંખો વખત સુધી તેને એમ ડરવુ પડશે. દ્રેવો એક 
, ખરાબ વીચાર આવ્યો કે તેપર્‌ વીચાર કરશે નહી પણ્‌* તેને કાહાડી 
ભ્ાખશે. અને જેવો એક ખરાબ વીચાર આવ્યો કે તરતજ કોઇ ઉમદા 
વીચાર વીરે ખેઆલ કરયાથી તેને ખેવડો કાએદ્દો થશે કારણુ કે તેથી 
*નજવા વીચારો જતા રહશે અને મનને હમેશગીના વીચારો તરફ ટ%ી 
કરેહવાની 8વ પડશે. 


“લુશીફૂર' નામનાં ઈગલડમાં નીકલતાં ચાપાનયાના ૧૮૪૫ ના 
સપટેમબર મહીનાના અ'કમાં 111006૪111 101115 “વિચાર આકારો” 
નામની બાબદ મીસીસ ખીઝેનતથી લખાઇ છે તેનો અગત્યનો સાર નીચે 
આપયોન્છે. એ બાબદતી સાથે ઉપલાં ચોપાનયામાં, વિચારથી ઉતપન 
થતા આકારે જેવા રંગનાં જેનારાએને દીશયા તેવા રગતી આફર્તીઓ 
આપી છે. ર 


દાકતર ખેરેડક નામના વીદવાને ચોકશ ચીજે વીશે મજખુતાઇવધી 
વિચાર કરવાથી તે ચીજેનો છાપ લઇ શકયો હતો અને એવી રીતે 
વિચારથી ઉતપન થતા આકારની અશર 'ક્‌ાટોગરાકૂતી 501081113'0 19181૦ 
(માનસની સખી લેવા ચોકશ મેલવણી લગાડી તૈયાર્‌ કરેલા કાચના કટકા) 
પર્‌ ઉતારી શક્યો હતો. એવી રીતે એક ખાતુ જેને ઉપલો વીદવાન 
ઓલખતો હતો, એને ન્ેબ્॥ી તે વખતે મરણુ પામેલી હતી, તેણીના 
મરણુ વખતે તેણે તેણીના ઉતારેલાં ચિત્રના વિચારથી તે ખાનુની શખીને 
છાપ કાહાડી શકયો હતો. તે તદન ખરી રીતે કહે છે કે એક ચીજનું 
ઉતપન કરવુ એ મનમાંથી એક આફારતું નીકલવુ અને લારપછી તેના 
જડરૂપ પકડવામાં સમાયલુ છે; અને આવા વિચારથી ઉતપન થયલી 


ર૪ 


શખીથી રૂપાના ખારોપર થયલી રસાયણી અસરો વીરોની ખોલ તે ચલાવે 
છે. એને એક અશરકારક દાખલો આતુર બ'દગીથી ખાહાર નીંકર્લકી* 
એક જાતની શક્તિથી મ્ક્લી આવેછે. ખીજી જતની બ'દગીથી ક્વ“જતની 
નતહાડના 'પાંતરાંની દાખલી જેવા આકારે બનેછે. 


ત્રીજ નતની ખ'દગીથી વરસાદના ટીપાં નીચેથી ઉપર જતાં હોય 
તેમ જર્નાયછે. ત્રણુ , ભાનસોપરથી તેઓની એકયતા વીશેનો વિચાર 
કરયાથી લેહરો નીકલતો એક લ'બગાળ આકાર બાહાર નીકલેછે. મજખુત 
ઉદાશીથી ઉતપન થતી લાગણીથી એક મજબુત વમલ તે ત્શખશની આશ- 
પાશ જનાય છે. આએ ધણા રમણીક અતે સુચક દાખલાથી ખુલ્હ *# 
જનતાય છે કે આએ છખીઓમાં જે જનાય છે તે ક'ઇ વિચારના આકાર 
નથી પણુ ઇથરતી અદુર તેની ધુજરીથી થતી અસર છે, અને વિચારથી 
ઉતપન થતી અસરે સમજવાને વાશતે વિચારે ( લંદ1'₹૦03-01100 ) 
અતીન્દ્રિયદર્શનથી જેવાની અગત છે 


આગલ ચાલતાં મીસીસ ખીઝેનતે કેવી રીતે વિચારોથી ઉતપન થતા 
આકારોને તપાશયા તથા તેની સખીઓ લીધી તેતુ વણુન નીચે પ્રમાણે 
આપે છે 


ખે ( €411*10111% ) અતોગ્િમદ થીયો સોશીસતોમાના એક 
જને ચોકશ વિચારે ફ'ફેકયા તેના આકારેને ખારીકીથી ખ'ને જને 
તપાશયા અને તેજ પ્રમાણે ખીન્ન સખશેોેએ જીદી જુદી લાગણીથી 
ઉતપન થયલા વિચારોથી ફેકાયલા આકારેની પણુ બારીક તપાશ ફીધી. 
તેઓએ પોતાની બનતી શડિત પમાણે આએ આકારેોનુ પુહીં અને ખરી 
રીતે એક ચીતાર્‌ા જાગલ બયાન કીધુ અને તે ચીતારાએ તે આકારૉનાં 
ખોખાં કીધાં, અતે જ્યાં સુધી તે આકારોન/' જેવા લગભગ આકારો 
ને થયા લાં સુધી જુદા જુદા ર'ગોની મેલવનીના આકારે ખતનાવ્યા. કમ 
નશીબે તે બ'ને અતીન્દ્રિયદર્શીને ચિત્રકલાની માહીતી ન હતી, અને તે- 
ચિતાશ અતીન્દ્રિદર્શર ન હતે. તે ચિતારાએ પોતાની ક્રસુદે તે 
આકારને ર'ગયા અને ત્યારપછી ખીજ મ'ડળી તે સખીઓએઓની તપાશ 
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લેવા ખેઠી, અને તે પર જે ખુલાસા ભરેલા ટીકા થયા તેના આધારે 
જુભીરાં ધણા ખમાઉ ભાઇબ'ધે લગભગ ફરીથી સગલા કારા ર'ગયા, 
જૈથી ઓવા ચલીત આકારને આએ પૃથવીના સુસલ ર'ગોમાં મેલવાની 
હજુ સુધી થયલી કોશેશેમાં એ ધણી પૂતેમ'દ તરીકે નીવડી. * 


હવે આપણે એની ખારીફીમાં ઉતરયે. સધલા અભયાશીઓ 

જણે છે કે જેને માનસતુ ખુરેઠુ (4.00) કહે છે,તે તેનાં ઉંચા ગ્શરીરોના 
*ખૂહારના ભાગની વાદલા મીશાલેની ચીજ છે. આએ શરીરો એક ખીન્ન 
અ'દર પ્રવેશ કરી શકે છે, અને માનસતુ જડ શરીર જે તેના ખીજાં 
*રારીરો કરતાં નાહેનુ છે તેની હદથી બાહાર રહે છે. અભયાસીઓ ન્ણે 
છે આમાંનું માનસીક અને ઇચ્છા રૂપી સરીરોતે, જેતે વીચાર-આકારેો 
હે છે તેના દેખાવો સાથ ધણું લાગંતુ વલગતુ હોય છે. પણુ એ ખબાબદ 
થીયોસે'ીના શીક્ષણુથી અણુન્નણુયાઓને ન્નનીતા કરવા સાર્‌ એ વિશેની 
મુખય બાબદનુ વરણુન આપશુ. માનસ એટલે કે “વિચારનાર.' માનસીક 
ભુવનનાં સુક્ષમ પદાર્થની અસ“ખય મીશ્રથી બનેલાં શરીરથી ધ'કાયલે। છે. 
આએ માનસીક શરીર તે માનસે જેતલે દરજ્%ઝે મન શડિત ખીલવેલી 
હોએ છે, તેટલા પ્રમાણુમાં થોડે અથવા વધારે દરજજે પૂર્ણું હોએ છે. 
આગે માનસીફ શરીર એકક ધણી સુદર ચીજ છે, અતે તેના રજકણ્‌ાની 
નાજુકાઇ અને જહેડપ્રી હાલચાલથી તેનો દેખાવ વરસાદની કમાનનાં 
ર'માની જીવતી રેશણી જેવો દેખાય છે. અને જેમ જેમ મનશડ્તિ 
વધારે પૂણુ રીતે પ્રગટે છે, અને તેને મુખ્ય કરી સ્વચ્છ અને ઉંચી 
ખાખબદોપર્‌ રોકવામાં આવેછે તેમ તેની ખુબસુરતી અતીશે ચલકાટવાલી 
અને અતિઆન'દથી મોહ પમાડે એવી ખને છે. દરેક વિચાર આએ 
શરીરના પદાર્થમાં પરસ્પર સ'બધધ સુચક ધુજરીઓ #પેદા કરે છે, અને 
જેની સાથે સાથે પાણીન? ધોધપરના પ્રીનપર જ્યારે સુરજની રેોશણી 
પડે છે ત્યારે જે રંગો નીકલે છે તેવાજ પણુ તેથી ધણુજ ચહેડતે દરજજેના 
રંગો નીકલે છે. આએ જુશશાથી શરીર પોતાનો ઝોલા ખાતો 
એકં ભાગ [રકે છે, અને જેમ એક ગાયનના રાગથી એક રેતીથી ભરેલા 
ચકપર ધુજરી પેદા થઈ તેના આકારો બતે 9, તેવી રીતે તે ઝોલાની _ 


જર 


પ્રક્!તિ પ્રમાણે આકારો લેછે, અને ઉપલા આકારો આશપાશની વાતાવર્ણુ- 
માંથી તેના જેવોજ સુક્ષમ' પદાચી માનસીક દુનયાના તત્વના અરગ્રંમ્રે 
એકઠો કરે છે. આગે એક સ્વચ્છ અને સાદો વિચાર-આકાર થથો, અને 
એ આકાર જે વિચારે તેતે જનમ આપયો છે તેવી સજીવન થળ્ને 
તીક્ષણુ હીલચાલવાલી એક જવતી અશતિત્તવ બને છે. જે આએ વિચાર 
આકાર સુક્ષમ પદાર્યતો બનેલો હોએ છે તો તેની શડ્તિ તથા તેજ ધણુ' 
રહે છે, અમે એક*ખર્લવાન અને શબળ ઇચ્છા શક્તિથી તેને એક ધણાજ, 
મજખુત સાધન તરીકે મોકલી શકાય. એવે વિચાર-આકાર જે કોઈશી 
ચયીજ અથવા શખશપર અસર કરવા સાર્‌ ખાછી અથર્વ્ર સુક્ષમ ભુવનતર 
સોકલવામાં આવે તો તે મનસીક દુનયામાંથી સુક્ષમ દુનયામાં પસારં' 
થરો, અને તે દુનયાના મુળતત્વના અ'શમાંથી પોતાને લાર્એકૈના સુંક્ષમ 
પદાર્થના પડમાં વીટલારેી. 


સગલા વીચાર-આકારને ઉતપન થવાનો આધાર ત્રણુ ચીજપર હેય છે. 
વીચારના ગુણુ ધર્મપર તેના રગનો આધાર રહે છે. 
વીત્ચારના પ્રકારપર તેના આકારનો આધાર રહે છે. 


વીચારના ચોક્સપણાપર તેના આકારની આપૃતીની સ્પણાનો આધાર 
જહે છે. 


ર્‌ગ--ર'ગનેો આધાર એક પલમાં જેટલી સ'ખ્યામાં ધુજરી પેદા 
થાય છે તેપર્‌ આધાર રાખે છે, આએ સીદ્ધાંત ખાકી દુનયામા તેશજ 
સુક્ષમી અને માનસીક દુનયામાં પણુ ખર્‌' છે. ને સૂક્ષમ અને માનસિક 
શરીરે! ભકિતભ|વની અસરથી જોલા ખાતાં બને છે, તે।, તે લાગણીનાં 
ઉહડાણુ ઉમદાપણાં તથા સ્વચ્છતાના પ્રમાણુમાં તે શખશને। ખુરેહ (થપા'ક) 
થોડે અથવા વધારે દરજ્જે ખુબસુરત અને સ્વચ્છ બલુ રગથી ભરાઈ 
જરી. દેવલમાં આવા વિચાર-આફકારેો ઉંચે ચહડતા જનાય છે, ન્નેકે 
ધણુ'ખર' તેતું ખોખુ' સ'પુરણુપણે દેખાતું નથી પણુ લલુ વાદલાંના 
ગખડતા જથા જેવા દેખાય છે. વારે ધડીએ જ્યારે આએ રગ રવાર્થી 
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લાગણીના ભેલથી ઝાંખો પડે છે યારૈ તે ખલુ ર ગમાં ભુરા રગની 
મેલ૧ણી થાય છે, અને એવી રીતે તે રગ પોતાનો સ્વ*્છ ચલકાત 
ખેશ્ય છે.* પણુ એક ખીન સ્વાર્થી જીગરનાં ભડ્તિભાવરી વિચાર હુંતાલાન! 
દીવસના આશમાનના કેરા બલુ રગના જેવો.ધણોાજ મોહ પમાડે એવી હોય 
છે. એવાં બલુ ર'ગના વાદલમાંથી વારે ધડીએ ધણાજ તેજસ્વી સુનેરી તારાઓ 
ચોણુગારીના ઝાપટાની માફક ઉંચે ઉડતાં તથા પ્રકાશતાં માલમ પડે છે. 
ઢાસ્સાથી પીક ઇતરડી જેવાં, લાલ રગથી તે ચલકંતા કાલચેલૅ રગ એ 
બને વચેના જીદા જીદા મતફેરના રંગોના [્રેરદ્ાાર જનમ પામે છે. હેવાની 
ગુસ્સો કાલા ભુર”* વાદલામાંથી નીકલતા સુસત જીકા રાતા રગના ચમકારા 
*રીકે જનાશે, જ્યારે “ઉમદા ક્રેધ' લાલચોલ ચલકતા રાતા રગ તરીકે 
જુનાય છે, જૈનો દેખાવ જે કે બદસુરત નથી તે પણુ તેથી જેનારતને 
નાખુશ ઝઝણી થાયછે. 
* પયાર અને મોહબત ગોલાખી ર'ગનાં વાદલાં ઉતપન ડરે છે, જેને 
ક રગ જ્યારે પ્યારતો ખવાશ નનવરી હોએ છે યારે સુસ્ત કોરમજ હોયછે 
જ્યારે પ્યાર આપસ્વાથી હોએછે ત્યારે ગોલાબી રગ સાથ ભુરો રગ 
મેલાયલે હોયછે, અને જ્યારે પયાર અદેખાઇ સાથ ભેલાયલે। હોએ છે 
યારે ગોલાખી રગ સાથ ઝાંખો લાલ રગ માલમ પડે છે. જેમ જેમ 
એ પયાર સધલા આપપસ્વાર્થી તત્વોથી સ્વચ્છ થાય છે, અને સધલા જેઓ 
તે પયારની ગરજ ધરાવે તેઓ તરક નાજુકાઇ અને દયાની સખ્ત તખેહથી 
વધારે બોહલા અતે ખોહલા કુ'ડાલામાં વહેછે, તેમ એને રગ ખામદાદના 
પેહલાં ઝઝકલાં જેવો ધણાજ ઉતમ અને સોહમણા ગોલાબી રગના 
વાદલાને બને છે. 
વિચાર શડિંત પીલા રંગના વિચાર-આફારો પેદુ કરેછે. સ્વચ્છ 
'તર્કશક્તિને મિતોઇ પરીષુમ્છ તરક વલષુ આપયાથી તે ધણાજ ખુખસુર્ત 
અને સુંદર પીલે રગ ઉતપન કરે છે, જ્યારે એજ તર્ડશક્તિને વધારે 
સ્વાર્થી પરિણામ તરક વાપરવામાં અથવા લોભમાં ભેલવામાં આવે છે તે 
તેથી ઉતપન શમૈતો રગ સ્વચ્છ અને અતિશય ઘેરા નારગી ર ગતો 
જનાય છે 


જત 


ટે ગુણુ પ્રમાણે તેનો આકાર પેદા થાય છે. 


સ્વચ્છ ભકિંતૃભાવના ન્નતી ભોગ આપવાના વિચારથી એકને એ૬- 
પણુ ઝીધેલી બ'દગી ?રનાર એવા વિચારથી ૪લના આકારને જન્મ ઔપે 
છે. આવા વિચારો ધણુ“ખર્‌' જુલના આફાર લે છે જે ધણા ખુખસુરત 
હોએ છે, અને જેના બહારનાં ખોખામાં ધણુ 'ફ્ેરક્રાર હોય છે ષણુ જેનાં 
લક્ષણુ “બલ આતૃશી *સોલાના ઉપર વલણુ લેતાં પાતરીનાં વાંક જેવાં હોય 
છે. ભકિતભાવના આએ જુલના આકાર લેવાના લક્ષણુ પરથી જેઓએ એ 
આકારને જેયા હતા તેઓએ ધર્મ ક્રિયાની બ'દગીમાં પુલો અરપન ડર- 
લાનું ચાલુ કીધું હોય, જેથી ખાષી દુનયાના આકારને જેયાથી સુક્ષ્મ 
દુનયામાં દેખાતા આકારની સુચના થાય, અને તેથી મનપર,તેના લાયકના 
ચિન્હડથી અશર થાય. ઝુદરતી કાયદાની એફતા સાથની ભકિતભાવ્દીી 
ઇચ્છાનો વીચાર જે ઉ૫શ્ચર તર્‌ કફે'કાયો હેય તો તેથી પાંચ અણીવાલા 
તારાનો આકાર જનમ લે છે. 


વિચારો જે ભુમિતિને લગતા આકારે ધારણુ કરે છે જેવાકે કુડાલુ', ' 
ધનાકૃતિ (૦૯૫0૦) પિરેમિડ અથવા મિસરી મિનારા, ત્રીકોણુ (દહપા૦), 
છ અણીવાલા તારા જેવા આકાર, ખેવડું ત્રીકોણુ વગેરે આકારને 
જગતને લગતા નિયમના વિચારો સાથ લાગતુ' વલગતુ' હેય છે અથવા 
તેઓ આત્મ તત્વ વિધ્યાને લગતા વિચારે હોય છે. 


વિચાર આકારનાં બહારનાં ખોખાંની સદાધઇનો આધાર તે વિચૌરના 
ચોકશપણાં પર રહે છે અનિશ્ચિત અને તુરગી ભકિતભાવથી ઉતપન થતા 
વિચારોથી વાદલા જેવા આકારો ઉતપન થાય છે, અને ભકિત ડરનારા- 
એના જથથાના મુકાબલામાં ધણાજ થોડા શીવાય ખીન્નએ એવાજ 
આકારો ઉતપન કરે છે. તેજ પ્રમાણે લોકોનો મોઢા ભાગ જ્યારે વિચાર 
કરે છે, થારે એવાંજ વાદલાં જેવા આકારો ઉતરન કરે છે. 


એક વિચાર-આફકાર તેના ઉતપન કરનારનો આકાર લઇ શજે. જને 
એક માનસ એક ચોકશ જગાપર હાજર રેહવાની અખે એક ચોકશ 
માનસને મલવાને અને તેને દેખાવ દેવાને મજખુત ₹ચ્છા કરે છે તો 


જ્લ 

આવે વિચાર-આકાર તે ધણીનો આકાર ધારણુ ડરે છે અને 
તે ઝે જગાએ જ્ને એક અતિન્દ્રિયદર્શી હાજર હેહ્ધ તે ્ે આકારને 
પોતાના મિત્રના સુ સુક્ષમ શરીર તરીકે ગણુવાની ભુલ કરશે. આવો વિ2તર- 
આકાર તેને લગતે! કોઇખી સદેશો લઇ જઇ શકે. આવે વિચાર ન્‍ 
ધણીપર તે વિચાર મોકલવામાં આવ્યો હોય તેનાં સુક્ષમ શરીરમાં તેના 
જેવીજ ધુજરીઓ પેદા કરે છે અને આએ ધુજરીઓો ત્તે ધણીના'સક્ષમ 
શૈર)ીરથી તેનાં ભેન્નપર્‌ પસાર થાએ છે, જ્યાં”તેઓ એક વિચારમાં 
' અથવા એક વાકયુમાં ફેરવાઇ જઇ શ્રકે. તે બને જનના અકેક સાથના 

ક્સાર્કષણીક સ'બ'ધને લીધે આવો વિચાર આકાર તેનાં ફેકનાર તર્‌ પાછે 


કરાં તે ખીડુન શખશ તરફ્થી તેના ઉપર પડેલા છાપતી ધુજરીએ લઇ 
૦૧: રાકે. 


સારો વિચાર ઉતપન કરયાથી કેહવી અસર થાય છે તથા ખરાબ 
વિચારો કોઇ તરક 'ફે'ક્યાથી શુ' માઠી અસરો થાય છે તે આપણે ઉપર 
*ે!/ ગયા છ૪એ એથીજ એક સારાં પવિત્ર અને આગલ વધેલા માનસને 
ધીકારવાથી અથવા તેને વીસે શક રાખયાથી ધણાં ગ'ભીર પરીણામ 
નીપજે છે. કારણકે જે ખરાબ વિચાર આકારો તેની તરપૂ મેકલવામાં 
આવે છે તે તેને તુકસાન કરી શકતા નથી પણુ તેઓ પાછા ફરી જેઓની 
તરફથી તેઓ પેહલે નીકલે છે યાં પાછા 'ર્‌'કાય છે, અને એવી રીતે 
પોતાને ઉતપન કરનારના સરીર, મન, અને નિતીના કચડધાણુ કરી 
નાખે છે. થીયોસેષીકલ સેસસાયતીના સભાસદોને પોતાની ન્નતી તપાશમાં 
આવી રીતના કેટલાક દાખલા નજરે જેયાથી તેઓ જણીતા થયા છે. 
જ્યાંસુધી દુછ્ટ અને આપસ્વીથી વિચારો જેને હલકા જડ પદાથ સાથ 
સબધ છે તેઓ એક માનસના શરીરમાં રહે છે યાં સુધી તે, ખીજનઓ. 
જે ખરાબ પ્ચ્છા તેની તરક ધરાવે તેના હુમલાથી બંચી શકતો નથી, 
પણુ જ્યારે તેને નતતી સરેદથી આએ દુરચુણુાને પોતાનામાંથી તદન 
કાહાડી નાખયા હોય છે તો તેને ધીકારનારાઓ તેને ૪% કરી શકતા 
નથી અને તે શખશ તેને ધીક્કારનાર પુર્‌્શે। તરફ્થી આવતા કીના કપટના 
સધલા તીરોમથી શાંન્તપણે પસાર થાય છે. પણુ જેઓએ એવી રીતના 
તીરો "રેક છે તેઓઆતી એથી ખરાખી.તીપજરે. 


૩૦ 


જર્થોશતીઓનેો મોટા ભાગ જે દર સહવારે એક રીતે અને સૂ 
મને બ'દગી કરી રહયા પછી, જર્થોશતી ધમે પોતાની અસલી,સપુ'રણુ 
સ્થિલા(માં આવે, અને જરથોસ્તીઓમાં ખરી ઇ/માનઘરી અને દીનદારી 
આખાવે એવી આતુર ઇચ્છા કરે અને જેઓ હાલ ગુમરાહ થયા છે તેએ 
પોતાની ભુલ ન્નેઇ રાહપર આવે એવી ચાલુ ૪ચ્છા રાખે તો, તેઓની 
ચાલુ ઈચ્છા એક “એવું” ખલ પેદા ડરી શકે કે જર્થોશતી ટાલે જે દીન- 
દારીમાં હાલ પડી ભાગો છે તે પાછે સજીવન કરવા સાર્‌ જરથોશ્તી 
ટાલામાં તેવા પરહેજગાર, અને ધમિ અને વિદવાન્ટ શીક્ષક! જરૂર 
પેદા થાય. 


ગુપ્તજ્ઞાન સીખનાર એક ચેલાને ગલીચ વીચાર સાથ લડત ચલાવાનો 
કેવી અગય છે અને તેમ નહી કરયાથી તેને શુ' હાણ્ઠી થાય છે તે વીરો 
પ બંહલ 0! દહ 811010૯6 (ચુપજીદીનો અવાજ) તામનાં પુશતકમાં મેડમ 
ખ્લાવાટસ્કી નીચે પ્રમાણે જતાવે છેઃ-- 


૩111૦0 પહરો દ) પો૦પટટીીધક પારાંઉ%18 00૭1 (116) 0૦૫૦1[૩૦૫૪૦।* 
1110૦. 1030 110૫1 5 10) 1 000૦, 100 11 0100 35][081€39 1000010 
8ઉે 110) 11૮0 13'00૬ તાવે છુ?017, 1૮10017 17011, (1050 ધી0પટા1ડ પ 
0901'[000%01। દતે 1:11 (1000, 


1010810, લૉ1801]210, કપર્1ી0' 101, €૫૦ 0૫1 [0 ૪૦ ધોલાઇ 
51180019, ૬0 &][0[0170010. 301% 11 111 1007, 1100106630 10 8170 હ્યાવે 
[0030701 90 1101 દોડ ઉછ 00 વૈર ૯ડડ ૫111 81050100 દા/ ઇલાં0ફું 
1001૦ દ10પ ['56 ૫611 1૦ 11806 ૦ 0101૬ 10૫1 10013101”8 [01'૦50112€. 


જ્યારે એક માનસ હમેશાં સારા વીર્ચાર કરે તો ચોકર છે કે તે 
માનસ તરકૂથી સારા ખોલો અને સારાં કામો 'નનીકલે અને ખરાબ ખોલ” 
અથવા ખરાબ કામે! નીકલે નહી કારણુકે બેલ અને કામની અગાઉ 


વીચારની ઉતપ'તી છે, અને તેથો જેહવા વીચારે તેહુવા રયે અને ફામે 
પ્રગટી નીફલે છે 


૩1 


ક ઉપલાં લખાણુ પરથી જે સાર નીકલે છે તે એ છે કેડ સારા વીચા- 

થી તે સારા વીચારનાર તેમજ તેની આસપાસના તથા દુનયાના 
લોકોને પ્રાયદ્દો થાય છે અને તેથી દુનયાના વધારા ”તથા આબાદીને” રેકે 
મલે છે. ખરાખ વીચારોથી તે વીચારનાર તેમજ તેની આશપાશ તથા 
દુનયાના લોકોને તુકસાન પોહાંચે છે અને તેથી દુનયાના વધારા તથા 
આબાદીને ખલલ પોહોચે છે. સારા વીચારો શર તરક ભાર અતે 


* માદા વીચારો વીચારનાર તરફ માઠા વીચારો ઝે'ચાય છે 
બ 


*' સારા વીચારો હમેશ મનમાં ર'ખનાર તથા અશે0/થી જીદગી ગુજન- 
રનાર શખશૈેની તરફ ખરાબ માનશે તર્કથી ફેકાતા કીના કપટન! 
વહ્યારોથી અશો માનસતે ક'ઇપણુ નુકશાન થતું નથી. પણુ સામુ તે 
' ખરાબ વીચારનાર શખશતેજ તરતજ નુકશાન થાય છે, અથવા તો ખીજ 
રીતે જુમને ફાયદે તેને થોડી અથવા ધણી શીક્ષા ભોગવવી પડે છે. 


કેટલીક તરથી એમ વાંધો લેવામાં આવે કે વીચારો વીશે જે જે 
ખીનાઓ જનાવી છે તે બીના ખરી છે કે ખોટી તે હમારા માનવામાં 
જેમ આવે. એ શવાલનો એવો જવાબ આપી શકાય કે જે ને વીગતો 
અતરે જનાવી છે તે જેઓની ગુપ્ત શકિતઓ ખુલ્લી થઇ છે તેઓના 
એ શકિતની મદદથી મેલવેલા જ્ઞાનને આધારે જતાવી છે. અને જે કોઇ 
પણુ શખશ પોતામાં રહેલી શકિતએ ખીલવે તો તેતે પણુ એ સધલી 
વીગતો ખરી તરીકે માલમ પડે. પણુ એ શકિતઓ ખીલવવા સારૂ કેટ- 
લીક શરતો માંની એક શરત તન અને મનની અશે(ઇ 'સાથની જદગી 
ગુજાર્વાને લગતી છે, જેમ કરવાને ધણાકોની મરજી નથી. જેમ એક 
માણુસ દાકટર ચ્રાથવા વકીલને લમતું સાન જે સેલવવી વરસોતો અભ- 
યાશ કરવો પડે છે તે કર્યા વગર તે જ્ઞાન થોડા દીવસમાં મેલવવા માગે 
તે જેમ બની શકે એવુ નથી તેમ આપણામાં રહેલી ગુપ્ત શકિતએ। 
.જે વરસો “સુછી મદ છે તેતે ખીલવવી એ ૩૪ થોડા દાહડાતું અથવા 
મહીનાતુ' કામ નથી પણુ વરસોના ચાલુ અભયાશ, ખત અને મેહેનતનુ 
કામ છે. અતે જેઓ એવો અભયાશ અને મેહેનત કરે નહી તે છતાં 


૩૨ 


એ સાન મેલવવા માગે તેઓની અકલ વીશે વીચાર્વાનું” કામ વાચનારની 


મુતશરીપર છોડુ' છુ 
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દુનયામાં વીદયાને લગતી ઘણી ચીજે આપખુતે વીદ્વાનાના ભરેશી 
પર માનય કરવી પડે છે. દાખલા તરીકે વીદવાનો પમાણે પ્24વી સુરજના 
આશપારા ફરે છે જેફે સાધારણુ આંખે સુરજ પૃથ્વીની આસપાશ ફરતે 
જનાય છે. એન૮ પવારે “થર અને અનુ (81011) ની હશતી વીદવાનોનાઃ 
વીચારેને આધારે સાધારણ માનસ કખુલ રાખે છે જેકે હાલના વીદવાંના 
જેએગએ પોતાની ગુપ્ત શકિતઓ ખીલવી નથી તેએ એ ચીજ્ને ન્નેદ 
રાકતા નથી. તેજ પ્રમાણે વીચારેને લગતી કેટલીક ખીનાની સચાધે 
જેએ એ બાબદ વીશે અભયાશ ફર્યા વગર્‌ ના પાડે તેઓના મતને 
કેટલુ' વજન આપવુ તે સમજવાનું દરેક સાની પુર્શતુ' ડામ છે. 
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“કાકા કહાણ” નાં ચૂંટી ફાઢેલાં લખાણો. 
ડી'મત-ફે. ૩) 
દી, એન, સુર્લો બુક ડીપે।; ગનબાવા લેન, કેટ? 
મન 
ડખાઉઓની હીમાયતમા “કાકા કહાણુ”, 


ફર 
કીંમત ગ્માના ચાર. 
શૈ. અર્રશરનો ફૂ,, ધોબીતળાવ, 
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પ સા જ ય ધસ; અશ્ન્કૂળન્શાક, દાર-નિવે 
ગેરક્ષઝ વગેરે સધળો માણસાઈ હીલચાલેપની 
હૂ!માયત કરનાર ઝુજરાતી માસીક ર 
થા પા ન્ગ્યુ# 





માણુસાઇ વધારાને લાયક ગણાતી હીલચાલ માં થિએસાઈી વેજટરી 
લતીઝમ, »“મપરન્સ વગેરે હીલચાલે। યુરોપ અતે અમેરિકામાં [વદ્દાન ગણાતા 
નરેોનુ' મુખ્ય ધ્યાન ખટ રહી છે. આ છઠીલચાકલ્ષો પારસી કોમના મીના 
વધારામાં અને જરથઘે।સ્તી મંજહળ અને પામ્સી કોમની નજ્નળવણીમા 
મદદગાર છઠહોવાતે લીધે તેમના અભ્યારની પારસીઓએ માં દાલ ખુટ છે તે 
પુરી પાડવાની નેમથી ઉપલાં નામનું એક માસીક ગૂપાન્યુ આવતા 
ન્નનેવારી (૧૮૯૮) થી પ્રગટ કરવાના ફરાહ છે. થિઓસાળી,' વન્ઝટર!- 
યનીઝમ અને ટેમ્પરન્સ ઉપર ઈંશ્રેઇમાં જે બહે!લું અગે સ'ગીન સાછીત્ય 
છે તે ગુજરાતી વાંચકોની નનણભાં લાવવાનું કોઇ લાયક સાધન ટજ 
સુધી નધી. “ ચેરાગ” તી મતલબ આવાં સાહીત્યમાંનાં પદ કરવા જગા 
અને સોથી ઉત્તમ ભાગોની ચુ'ટા ડરી તેને ગુક#-તીંમાં વાંચકો સન્મુપ્ય 
્રર્વાની છે. ખામ ફરી ધિઓસાજળીને લગતાં ઈથેલ્ડ પૃસ્તકાના ૦૪૨થાક્તા 
મણજબની જીલર્સદી સાથનો મુકાબલા એ સમા રાપાન્યાંથા મુખ્ય ભાગ 
શ્ર, પડ?ે. ટુકમાં, પારસી કોમન સાધારમ્ગ. સહેલ અન સાદા 
પારસી--ચુજરાતી એબારતમાં ઉપર જણાવલી સઘળી બાબદેન લગતે 
ખની શકતા સંગીન સગય્હ દર માચ પુરો પાડવામાં અ વારી. વચક 
વગની વળણ વાતાગ્યો તરક રહેતી હોવાથી, માણુરાની મતો જ'દગાના 
લગતી આગળ વધેલા દાનાવ આત્મમાનીએ.ને હાથે લખાયલી તથર 
પુરાતન સાહીત્યમાં વગર્‌ તરજુમો થવે પડી રહેલી વાતાઓ વાંચના 
સન્મુખ પરતામાં આવશે. ગરીબમાં ગરીબ «૪રથાસ્તી વાંચડને પણુ 
સવે પડ એટલા મારે આ ઠદતાં ૨૪) સફ્ાનાં દર્‌ માસે પ્રગટ થનાર 

[સીકનોા વારસીક લવાજમ આંગ ઉપર રૂ. ૧) પોસ્ટેજ સહીત ર્‌. ૧1). 
મહક થવા શ્ાહનારાઓએ પોતાનાં નામ, ટામ વગેરે લવાજમ સહીત 
નીચલે ઠેકાણે મોકલવાં:-- 


ર “ચેરાગ” ના સેનેજર, 
વ્તૈમાન પ્રીન્ટીંગ પ્રેસ, નામ 7૭૨, ધેબીતલાવ, અુ'બઈ, 


